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７
人
兄
弟
の
末
っ
子
と
し
て
、
わ
が
ま
ま
に
育
っ
た

と
い
う
久
保
さ
ん
。
家
を
出
て
み
た
い
と
い
う
理
由
か

ら
、
家
族
に
は
内
緒
で
全
寮
制
の
看
護
学
校
を
受
験

し
ま
す
。
そ
れ
が
看
護
と
の
出
会
い
で
し
た
。
合
格
し

て
か
ら
の
事
後
報
告
に
、
そ
れ
で
も
、「
自
分
の
好
き
な

こ
と
を
し
な
さ
い
」と
、
送
り
出
し
て
く
れ
た
の
は
明

治
生
ま
れ
の
ご
両
親
で
し
た
。
看
護
師
と
な
っ
た
久
保

さ
ん
は
、
予
防
法
廃
止
前
の
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
で
の

看
護
か
ら
、
多
く
の
も
の
を
得
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

久
保
さ
ん
の
東
京
武
蔵
野
病
院
へ
の
赴
任
は
1
9
9
1

年
、認
知
症
病
棟
の
立
ち
上
げ
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

「
自
分
の
看
護
師
と
し
て
の
締
め
く
く
り
は
老
人
看
護

と
、か
ね
て
か
ら
考
え
て
い
ま
し
た
」

赴
任
ま
で
の
17
年
間
勤
務
し
た
の
は
国
立
療
養
所
多
磨

全
生
園
。
当
時
の
療
養
所
は
予
防
法
に
よって
社
会
か
ら
隔

離
さ
れ
た
特
殊
な
環
境
で
し
た
。
長
年
の
偏
見
や
差
別
が

患
者
さ
ん
に
及
ぼ
し
た
精
神
的
影
響
は
計
り
知
れ
ず
、鬱

屈
し
た
感
情
が
職
員
に
向
け
ら
れ
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で

し
た
。
そ
ん
な
中
、顔
や
手
足
に
著
し
い
後
遺
症
が
残
り
視

力
も
失
っ
た
患
者
さ
ん
を
、
抱
き
か
か
え
る
よ

う
に
ケ
ア
し
て
い
る
先
輩
看
護
師
の
姿
に
、
入

職
し
た
ば
か
り
の
久
保
さ
ん
は
衝
撃
を
受
け
ま

す
。「
果
た
し
て
自
分
に
で
き
る
だ
ろ
う
か
」と

い
う
の
が
偽
ら
ざ
る
心
境
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

し
か
し
久
保
さ
ん
は
、こ
の
看
護
に
真
正
面

か
ら
取
り
組
む
こ
と
を
選
択
し
ま
す
。
そ
し
て
、
少
し
ず

つ
わ
か
っ
て
き
た
の
は
、こ
の
よ
う
な
環
境
に
あ
る
看
護
師

と
患
者
さ
ん
と
の
関
係
も
、
根
底
に
あ
る
の
は「
人
間
と

人
間
の
関
係
」に
ほ
か
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
看

護
師
と
し
て
、患
者
さ
ん
と
真
摯
に
向
き
合
う
と
同
時
に
、

人
と
し
て
、
し
て
は
な
ら
な
い
と
思
う
行
為
に
は
毅
然
と

し
て
N
O
を
伝
え
ま
し
た
。

ま
た
、と
く
に
生
の
基
本
と
な
る
食
事
や
排
泄
の
介
助

で
は
、患
者
さ
ん
の
自
主
性
の
尊
重
が
最
重
要
で
、よ
か
れ

と
の
思
い
か
ら
の
介
助
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
方
の
自
主
性
に

添
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
押
し
付
け
に
す
ぎ
な
い
と
い
う
こ
と

に
も
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

「
ど
ん
な
に
不
自
由
で
あ
っ
て
も
、
自
主
性
を
も
っ
て
命

を
つ
な
ぐ
こ
と
こ
そ
が
”人
間
が
生
き
る“
と
い
う
こ
と
の
根

源
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

提
供
さ
れ
る
看
護
に
満
足
せ
ず
ク
レ
ー
ム
の
多
い
、
高

齢
の
患
者
さ
ん
が
い
ま
し
た
。
そ
の
患
者
さ
ん
が
、亡
く
な

る
数
日
前
に
さ
り
げ
な
く
声
を
か
け
て
こ
ら
れ
た
そ
う
で

す
。「
あ
な
た
と
は
よ
く
喧
嘩
し
た
ね
。
だ
け
ど
、言
わ
れ

た
こ
と
は
心
に
染
み
た
よ
。
あ
り
が
と
う
」。

「
人
は
誰
で
も
歳
を
と
り
ま
す
が
、
哲
学
者
の
ア
ル
フ
ォ

ン
ス
・
デ
ー
ケ
ン
は
、
”人
は
死
ぬ
ま
で
成
長
で
き
る“
と
言
っ

て
い
ま
す
。
ま
さ
に
そ
う
な
の
だ
と
思
い
ま
し
た
」

現
在
、
久
保
さ
ん
が
統
括
す
る
東
京
武
蔵
野
病
院
看

護
部
の
理
念
は
、患
者
さ
ん
自
身
の
自
己
決
定
を
最
優
先

し
た
ケ
ア
を
提
供
す
る
こ
と
。
そ
し
て
、そ
の
実
現
の
た
め

に
、「
看
護
師
と
し
て
自
立
す
る
」こ
と
を
目
標
に
掲
げ
て

い
ま
す
。
自
分
が
下
し
た
看
護
の
決
断
に
つい
て
責
任
を
持

つ
こ
と
、
他
者
の
意
見
に
耳
を
傾
け
る
柔
軟
さ
と
自
分
の

信
念
を
貫
き
通
す
強
さ
を
併
せ
持
つ
こ
と
、
他
者
の
立
場

を
想
像
し
理
解
す
る
努
力
を
す
る
こ
と
。
―
こ
こ
に
は
、

久
保
さ
ん
の
経
験
の
結
実
が
見
て
と
れ
ま
す
。

「
精
神
科
の
看
護
で
は
、患
者
さ
ん
の
心
と
体
の
両
面
か

ら
ア
セ
ス
メ
ン
ト
で
き
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
間
と
し

て
の
豊
か
な
成
長
が
看
護
師
と
し
て
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
も

つ
な
が
る
と
思
って
い
ま
す
」

2
0
0
3
年
に
い
ち
早
く
ク
リ
ニ
カ
ル
ラ
ダ
ー
を
基
盤
と

し
た
人
材
育
成
を
始
め
、
05
年
に
は
教
育
専
任
看
護
師

を
配
置
し
て
教
育
体
制
を
強
化
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
キ
ッ

ズ
ル
ー
ム
の
設
置
や
様
々
な
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
、
就
業

の
た
め
の
多
方
面
か
ら
の
支
援
が
あ
り
ま
す
。

「
た
だ
し
、
主
体
は
あ
く
ま
で
も
そ
の
方
。
何
を
学
び
、

ど
う
成
長
し
て
い
き
た
い
の
か
、そ
の
希
望
に
合
わ
せ
て
サ

ポ
ー
ト
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

「
看
護
師
と
し
て
自
立
す
る
」

こ
と
を
目
標
に
掲
げ
て

久
保 

文
子
さ
ん　

財
団
法
人
精
神
医
学
研
究
所
附
属
東
京
武
蔵
野
病
院
副
院
長・看
護
部
長

●
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

久
保 

文
子（
く
ぼ 

ふ
み
こ
）

1
9
7
3
年
国
立
療
養
所
多
磨
全

生
園
附
属
看
護
学
校
を
卒
業
。
同

年
国
立
療
養
所
多
磨
全
生
に
就

職
。
17
年
間
臨
床
の
看
護
師
と
し

て
経
験
を
積
む
。
91
年
財
団
法
人

精
神
医
学
研
究
所
附
属
東
京
武
蔵

野
病
院
に
就
職
。
認
知
症
病
棟
の

立
ち
上
げ
か
ら
師
長
と
し
て
11
年

間
認
知
症
看
護
に
携
わ
る
。
そ
の

後
、看
護
科
長
、看
護
副
部
長
を
経

て
2
0
0
7
年
看
護
部
長
。09
年
の

組
織
改
編
に
伴
い
副
院
長
兼
看
護

部
長
と
な
り
現
在
に
至
る
。

これからの看護

2



研修広場
第
２
四
半
期 

お
す
す
め
研
修

院
内
暴
力
と
は
、主
に
患
者
や
患
者
家
族
か
ら

医
療
従
事
者
へ
の
、理
不
尽
な
暴
言
や
暴
力
、セ

ク
ハ
ラ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
近
年
急
激
な
増
加
が

懸
念
さ
れ
て
お
り
、2
0
0
8
年
の
全
日
本
病
院

協
会
の
調
査
に
よ
る
と
、50
％
以
上
の
病
院
で
年

間
平
均
約
12
件
発
生
し
て
お
り
、現
場
で
直
接

患
者
と
接
す
る
看
護
師
に
と
っ
て
も
、極
め
て
大

き
な
問
題
で
す
。

今
回
の
研
修
で
講
師
を
務
め
て
く
だ
さっ
た
横
内

先
生
は
、板
橋
署
刑
事
課
長
、新
宿
署
刑
事
第
一

●
対
象
者
：
都
内
の
中
小
規
模
施
設
に
勤
務
す
る
看
護
職

●
実
施
日
時
：
２
０
１
０
年
７
月
13
日
㈫
●
１
回
定
員
：
30
人

●
講
師
：
横
内
昭
光
先
生

（
学
校
法
人
慈
恵
大
学
総
務
部

渉
外
室
室
長
）

課
長
、本
庁
捜
査
一課
管
理
官（
殺
人
捜
査
担
当
）

を
歴
任
後
、04
年
に
慈
恵
大
学
総
務
部
渉
外
室

室
長
に
就
任
さ
れ
た
警
察
官
Ｏ
Ｂ
で
す
。研
修
の

主
な
内
容
は
、実
際
に
横
内
先
生
が
経
験
さ
れ

た
院
内
暴
力
や
悪
質
ク
レ
ー
ム
の
実
態
、暴
力
発

生
時
の
対
応
策
に
つ
い
て
の
講
義
に
加
え
、離
脱

術
の
実
演
も
行
い
ま
し
た
。看
護
師
を
志
す
人
は

基
本
的
に
心
の
優
し
い
人
が
多
く
、暴
力
行
為
を

受
け
て
も
自
分
が
我
慢
す
れ
ば
と
思
い
が
ち
で
、

そ
れ
が
暴
力
の
エ
ス
カ
レ
ー
ト
に
つ
な
が
る
ケ
ー
ス

が
し
ば
し
ば
あ
る
。
暴
力
は
絶
対
に
ゆ

る
さ
な
い
と
い
う
毅
然
と
し
た
態
度
で
、

組
織
全
体
で
取
り
組
む
こ
と
が
重
要
と

強
調
さ
れ
ま
し
た
。

本
研
修
は
、10
月
８
日
に
も
第
2
回
目
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。申
し
込
み
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

横
内
先
生
は
、
報
道
で
見
聞
き
し

た
こ
と
の
あ
る
事
件
を
多
数
指
揮
し

て
解
決
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
ら
の
事
件

の
話
も
織
り
込
ん
だ
内
容
の
講
義
と

な
り
ま
し
た
。

離
脱
術
の
実
演
。
横
内
先
生
が
胸

ぐ
ら
を
つ
か
ま
れ
た
医
師
役
。
患
者
役

は
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
見
え
ま
す
が
、

じ
つ
は
男
性
の
研
修
生
の
方
。

”あ
あ
！ 

な
る
ほ
ど
！
“そ
ん
な
声

が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え
て
き
ま

す
。
横
内
先
生
の
実
演
を
お
手
本
に
、

実
際
に
離
脱
術
を
行
い
ま
し
た
。つ
か

ま
れ
た
手
が
ス
ル
リ
と
は
ず
れ
ま
す
。

患
者
は
な
ぜ
怒
る
！ 

ク
レ
ー
ム・暴
力
の
対
応「

見
た
目
年
齢

見
た
目
年
齢
」

”○
○
さ
ん
、
若
い
わ
ね
え
“と
い
う
言

葉
は
、
あ
る
年
齢
以
上
に
な
っ
た
こ
ろ
か

ら
、
お
世
辞
か
な
？ 

と
思
っ
て
も
、
う

れ
し
い
も
の
で
す
よ
ね
。

南
デ
ン
マ
ー
ク
大
学
公
衆
衛
生
研
究

所
で
、
ち
ょっ
と
面
白
い
コ
ホ
ー
ト
研
究

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
70
歳
以
上
の
同
性

の
双
生
児
1,
8
2
6
名
で
パ
ス
ポ
ー
ト
タ

イ
プ
の
写
真
を
撮
影
し
、
年
齢
を
、
看
護

師
20
名（
女
性
25
〜
46
歳
）・
若
者
10
名（
男

性
22
〜
37
歳
）・
高
齢
者
11
名（
女
性
70
〜
87
歳
）に

推
定
し
て
も
ら
っ
た
の
で
す
。
2
0
0
1
〜
2
0
0
8

年（
7
年
弱
）追
跡
調
査
し
、
被
験
者
は
身
体
機
能・

認
知
機
能
・
老
化
の
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー（
＊

白
血
球
テ
ロ

メ
ア
の
長
さ
）を
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
見

た
目
が
若
い
ほ
う
が
長
生
き
で
あ
る
可
能
性
が
高
い

と
い
う
結
果
が
出
た
そ
う
で
す
。
ま
た
、見
た
目
年
齢

と
身
体
機
能
・
認
知
機
能
・
白
血
球
テ
ロ
メ
ア
の
長
さ

に
も
相
関
関
係
が
あ
っ
た
と
の
こ
と
。

そ
ん
な
わ
け
な
の
で
、
”若
い
わ
ね
え“
と
言
わ
れ

た
ら
、
素
直
に
喜
ぶ
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

＊ 白血球テロメア：染色体末端のDNA配列。分裂の
たびに（つまり時間の経過とともに）端から削れて
短くなることから、老化のバイオマーカーとして評価
されている。

〔文献〕
Christensen K et al: Perceived age as clinically 
useful biomarker of ageing: cohort study. BMJ. 
2009 Dec 19; 339: b5262.
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右
手
が
挙
上
で
き
ず
、歩
く
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

リ
ハ
ビ
リ
し
て
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、右
手
も
少
し
は
動
か
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、パ
ソ
コ
ン
の
操
作
に
支
障
が
出
ま

し
た
。当
時
勤
め
て
い
た
N
P
O
法
人
は
、都
と
市
か
ら
の
助

成
金
を
申
請
す
る
た
め
の
事
務
処
理
等
が
も
の
す
ご
く
大

変
で
し
た
。事
務
処
理
に
は
パ
ソ
コ
ン
を
使
い
ま
す
が
、左
手

1
本
で
は
到
底
追
いつ
き
ま
せ
ん
の
で
、他
の
職
員
に
迷
惑
を

か
け
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、看
護
の
現
場
に
戻
る
と
な
る

と
、こ
の
体
で
は
患
者
さ
ん
に
も
迷
惑
が
か
か
っ
て
し
ま
う
と

考
え
、昨
年
3
月
に
自
主
退
職
し
ま
し
た
。

　

翌
4
月
か
ら
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
1
年
間
通
っ
た
の
で
す
が
、

身
体
障
害
者
の
求
人
は
ほ
と
ん
ど
が
パ
ソ
コ
ン
業
務
な
ど
で
、

看
護
の
技
術
を
活
か
せ
る
職
は
全
然
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

昨
今
の
時
代
背
景
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、た
い
へ
ん
厳
し
い

状
況
で
し
た
。そ
の
後
、看
護
師
の
免
許
は
障
害
を
起
こ
し

た
か
ら
と
いっ
て
剥
奪
さ
れ
た
わ
け
で
は
な
い
、私
は
や
は
り

そ
れ
を
活
か
し
て
働
き
た
い
と
考
え
て
、ナ
ー
ス
バ
ン
ク
立
川

（
以
下
、バ
ン
ク
）に
登
録
し
ま
し
た
。そ
し
て
、バ
ン
ク
の
紹
介

で
4
月
か
ら
、多
摩
立
川
保
健
所
と
多
摩
府
中
保
健
所
内
の

医
療
安
全
支
援
セ
ン
タ
ー
で「
患
者
の
声
相
談
窓
口
」を
担

当
し
て
い
ま
す
。

菊
池　
奥
住
さ
ん
の
復
職
の
き
っ
か
け
は
、ど
う
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。

菊
池　

今
回
は
、看
護
師
と
し
て
仕
事
を
さ
れ
て
い
て
、

障
害
を
持
っ
た
た
め
に
いっ
た
ん
退
職
せ
ざ
る
を
え
な
か
っ

た
け
れ
ど
も
、資
格
を
活
か
し
て
看
護
の
現
場
に
復
帰
さ

れ
た
、小
泉
さ
ん
と
奥
住
さ
ん
に
お
出
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。受
け
入
れ
た
施
設
の
側
の
お
話
も
お
聞
き
し
た
い
と

思
い
ま
し
た
の
で
、奥
住
さ
ん
の
職
場
か
ら
看
護
部
長
の

大
山
さ
ん
に
も
ご
出
席
を
お
願
い
し
ま
し
た
。 

　

お
二
人
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
も
ご
参
照
い
た
だ
く
と
し
て
、ま

ず
、退
職
前
は
ど
ん
な
ふ
う
に
働
い
て
い
ら
し
た
の
か
お
聞
き

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

小
泉　
2
0
0
3
年
に
全
身

性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス（
S
L

E
）を
発
症
す
る
ま
で
、長
谷

川
病
院
に
25
年
間
勤
務
し
て

い
ま
し
た
。そ
の
間
、ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
専
門
病
棟
に
開
設

か
ら
か
か
わ
り
、約
 2,
5
0
0
人
の
患
者
さ
ん
を
看
て
き
ま

し
た
。S
L
E
を
発
症
し
て
退
職
後
は
、主
に
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
症
か
ら
の
社
会
復
帰
を
支
援
す
る
N
P
O
法
人
に
勤
務

し
て
お
り
ま
し
た
。

菊
池　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
、看
護

の
現
場
で
活
躍
し
て
い
ら
し
た
の
で
す
ね
。

　

奥
住
さ
ん
は
ど
ち
ら
に
お
勤
め
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

奥
住　
重
症
心
身
障
害
児
施
設
の
東
京
都
立
府
中
療
育
セ

ン
タ
ー
に
勤
め
て
い
ま
し
た
。
看
護
学
校
を
卒
業
し
た
ら
総

合
病
院
に
行
く
人
が
多
い
の
で
す
が
、病
院
実
習
で
見
た
看

護
師
さ
ん
は
医
師
の
補
助
や
医
療
的
処
置
に
追
わ
れ
て
、学

校
で
学
ん
で
い
る
看
護
が
な
か
な
か
で
き
な
い
の
だ
な
と
思
い

ま
し
た
。総
合
病
院
の
看
護
は
自
分
が
や
り
た
い
看
護
と
は

少
し
違
って
い
る
と
思
い
、い
ろ
い
ろ
探
し
て
重
心
に
た
ど
り
着

き
ま
し
た
。看
護
師
も
主
体
と
な
って
、患
者
さ
ん
の
た
め
に

計
画
を
立
て
て
援
助
し
て
い
け
る
と
こ
ろ
が
魅
力
的
で
決
め

た
の
で
す
が
、思
っ
た
と
お
り
、と
て
も
楽
し
く
働
け
ま
し
た
。

菊
池　
退
職
さ
れ
て
か
ら
現
在
の
職
場
が
決
ま
る
ま
で
の

経
緯
は
、ど
ん
な
ふ
う
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

小
泉　
S
L
E
ス
テ
ロ
イ
ド
治
療
の
影
響
で
3
年
前
に
脳
梗

塞
を
起
こ
し
、右
半
身
に
後
遺
症
が
残
り
ま
し
た
。最
初
は

小泉さん

●
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
●

小
泉
隆
司
さ
ん 

1
9
8
1
年
高
等
学
校
卒
業
後
、地
元
の

岩
手
県
で
大
学
病
院
に
就
職
し
手
術
室
に

ヘルパ
ー
と
し
て
配
属
と
な
る
。男
性
看
護
師

の
存
在
に
触
発
さ
れ
一
念
発
起
、看
護
師
を

目
指
し
て
上
京
す
る
。医
療
法
人
社
団
碧

水
会
長
谷
川
病
院（
精
神
科
）に
勤
務
し
な

が
ら
准
看
護
師
看
護
専
修
学
校
お
よ
び
看

護
専
門
学
校
に
通
う
。92
年
看
護
師
免
許

取
得
し
、同
病
院
に
継
続
勤
務
。2
0
0
3

年
S
L
E
を
発
症
し
06
年
退
職
。
同
年
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
か
ら
の
社
会
復
帰
を
支

援
す
る
N
P
O
法
人
リ
ビ
ン
グ
ハ
ウ
ス
マ
ム

の
所
長
と
な
る
。07
年
S
L
E
ス
テ
ロ
イ
ド

治
療
の
影
響
で
脳
梗
塞
を
発
症
し
、09
年

退
職
。
10
年
4
月
よ
り
多
摩
立
川
保
健

所
・
多
摩
府
中
保
健
所
内
の
医
療
安
全
支

援
セ
ン
タ
ー
で「
患
者
の
声
相
談
窓
口
」を

担
当
。身
体
障
害
者
手
帳
2
級
。

 

奥
住
里
沙
さ
ん 

祖
父
母
の
訪
問
看
護
で
見
た
看
護
師
の
姿

が
自
分
の
未
来
像
と
重
な
る
。高
校
生
に

な
り
進
路
を
決
め
る
に
あ
た
っ
て
、将
来
の

妊
娠
・
出
産
、子
育
て
に
も
有
利
と
考
え

看
護
職
を
選
択
す
る
。
あ
こ
が
れ
を
持
っ

て
と
い
う
よ
り
は
大
変
な
職
業
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
の
ほ
う
が
強
か
っ
た
。2
0
0
5
年

都
立
青
梅
看
護
専
門
学
校
を
卒
業
し
都

立
府
中
療
育
セ
ン
タ
ー
に
勤
務
。
07
年
高

安
動
脈
炎
に
よ
る
脳
梗
塞
を
発
症
し
退

職
。一
度
は
看
護
職
を
あ
き
ら
め
、09
年
に

は
都
事
務
職
員
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
。そ
し
て
、

同
年
12
月
よ
り
医
療
法
人
財
団
岩
尾
会

小
泉 
隆
司
さ
ん

（
多
摩
立
川
保
健
所
・
多
摩
府
中
保
健
所
内 

医
療
安
全
支
援
セ
ン
タ
ー

「
患
者
の
声
相
談
窓
口
」臨
時
職
員
／
看
護
師
）

奥
住 
里
沙
さ
ん

（
医
療
法
人
財
団
岩
尾
会
東
京
海
道
病
院
看
護
部
）

大
山　

 

均
さ
ん

（
医
療
法
人
財
団
岩
尾
会
東
京
海
道
病
院
看
護
部
長
）

菊
池 

美
佐
子
所
長
〈
司
会
〉

（
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
所
長
）

〈出席者〉

障
害
を
も
つ
こ
と
で
、即
看
護
師
と
し
て
働
き
続

け
る
道
が
閉
ざ
さ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。看

護
職
が
求
め
ら
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
や
セ
ク
シ
ョ

ン
が
あ
り
ま
す
。障
害
を
理
解
し
働
き
た
い
と
い
う

意
欲
を
受
け
止
め
る
施
設
も
増
え
て
い
ま
す
。

看
護
師
の
障
害
か
ら
の
復
職

復
職
へ
の
意
欲
を
受
け
止
め
る

施
設
が
増
え
て
い
ま
す

座
談
会

や
っ
ぱ
り
看
護
が
好
き

障
害
を
も
つ
前
は

復
帰
ま
で
の
経
緯
と
き
っ
か
け
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対
応
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

菊
池　
奥
住
さ
ん
は
、実
際
に
働
い
て
み
て
い
か
が
で
し

た
か
。

奥
住　
重
心
で
は
言
葉
の
話
せ
な
い
人
の
様
子
を
見
て
コ
ミュ

ニ
ケ
ー
シ
ョン
を
取
る
看
護
を
し
て
き
ま
し
た
の
で
、言
葉
の
コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
に
は
、正
直
自
信
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

O
T
の
技
術
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、片
手
し
か
使
え
ま
せ
ん
の

で
作
業
自
体
を
補
助
す
る
に
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。
私
は

いっ
た
い
何
が
で
き
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
悩
ん
だ
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。

　

で
も
、そ
う
い
う
こ
と
も
す
ぐ
周
り
の
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
で

き
る
環
境
な
の
で
す
。
話
を
聞
い
て
い
た
だ
い
た
と
き
に
、

「
ゆ
っ
く
り
慣
れ
て
い
け
ば
い
い
か
ら
」と
温
か
く
言
わ
れ
た
こ

と
が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
は
、O
T
を
補
助

す
る
こ
と
に
よって
O
T
が
よ
り
よ
く
な
って
、患
者
さ
ん
に
い

い
環
境
が
つ
く
れ
れ
ば
い
い
の
だ
と
思
え
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
看
護
の
目
線
も
持
ち
な
が
ら
ア
シ
ス

タ
ン
ト
の
業
務
が
で
き
た
ら
、す
ご
く
す
ば
ら
し
い

と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。

菊
池　
看
護
師
の
視
点
を
活
か
し

た
い
と
い
う
思
い
は
と
て
も
重

要
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

重
心
で
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
と
は
全
然
違
って
い
ま
す

か
ら
難
し
い
と
こ
ろ
も
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ス
タ
ッフ
の
方
々
は
あ
た
た
か
く

受
け
入
れ
て
く
れ
た
の
で
す
ね
。

奥
住　
O
T
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
は
、皆
と
て
も

や
さ
し
く
見
守
って
く
れ
て
い
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ
の

プ
ロ
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、私
の
体
の
こ
と
も
よ

く
わ
か
っ
て
く
れ
て
、働
き
や
す
い
よ
う
に
し
て
く

奥
住　
リ
ハ
ビ
リ
の
つ
も
り
で

た
ま
た
ま
バ
ン
ク
の
近
く
を

歩
い
て
い
た
と
き
、看
護
学
校

の
と
き
に
お
世
話
に
な
っ
た

高
森
美
恵
子
先
生
と
偶
然

出
会
い
ま
し
た
。バ
ン
ク
に
赴

任
さ
れ
た
と
の
こ
と
で
、事
情

を
お
話
し
し
た
と
こ
ろ
、も
う

一
度
職
場
と
相
談
し
て
み
る

よ
う
に
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
だ
休

職
中
だ
っ
た
職
場
に
相
談
し
ま
し
た
が
、異
動
で
忙
し
い
時

期
だ
っ
た
こ
と
な
ど
も
あ
っ
て
、な
か
な
か
具
体
化
し
ま
せ
ん

で
し
た
。こ
れ
は
自
分
で
な
ん
と
か
し
な
く
て
は
と
思
い
、職

業
安
定
所
に
行
っ
た
り
民
間
の
看
護
師
職
業
紹
介
所
や
障

害
者
職
業
紹
介
所
に
電
話
し
た
り
し
て
い
ろ
い
ろ
聞
い
て
み

ま
し
た
。で
も
、ど
の
紹
介
所
で
も
、「
都
の
大
き
な
施
設
で

看
護
師
と
し
て
働
く
こ
と
は
難
し
い
と
言
わ
れ
た
の
な
ら
、

難
し
い
と
思
い
ま
す
よ
」と
の
こ
と
で
、も
う
本
当
に
看
護
師

と
し
て
働
く
こ
と
は
あ
き
ら
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。働
い
て
い
た
こ
ろ
着
て
い
た
白
衣
も
ゴ
ミ
袋
に
詰

め
て
、決
心
し
て
都
の
事
務
職
を
目
指
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

高
森
先
生
に
そ
の
報
告
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
バ
ン

ク
に
行
き
ま
し
た
。「
や
っ
ぱ
り
難
し
い
み
た
い
で
す
。事
務
職

で
頑
張
り
ま
す
」と
報
告
し
た
と
こ
ろ
、高
森
先
生
は
そ
の
場

で
、端
か
ら
施
設
に
電
話
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。そ
の

と
き
は
結
局
、受
け
入
れ
て
く
れ
る
施
設
は
な
か
っ
た
の
で
す

が
、看
護
師
と
し
て
働
い
て
ほ
し
い
と
い
う
強
い
思
い
を
感
じ

ま
し
た
。
看
護
の
先
輩
が
こ

う
や
っ
て
動
い
て
く
れ
て
い
る

の
だ
か
ら
、何
か
で
き
る
の
か

も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、高
森
先
生
が
東

京
海
道
病
院
に
連
絡
を
と
っ

て
く
だ
さ
り
、昨
年
12
月
か
ら
東
京
海
道
病
院
看
護
部
に

所
属
し
、作
業
療
法（
O
T
）の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
、主
に
患
者
さ

ん
と
の
コ
ミュニ
ケ
ー
シ
ョン
の
補
助
を
し
て
い
ま
す
。

菊
池　
東
京
海
道
病
院
さ
ん
は
、奥
住
さ
ん
の
障
害
に
つ
い

て
ご
理
解
い
た
だ
き
、受
け
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
わ
け
で
す

が
、最
初
に
こ
の
話
を
お
聞
き
に
な
っ
た
と
き
は
、ど
う
思
わ

れ
ま
し
た
か
。

大
山　
高
森
先
生
と
は
面
識
も
あ
り
ま
し
た
し
、お
話
し

す
る
機
会
も
た
び
た
び
あ
り
ま
し
た
。そ
れ
も
あ
って
、今
回

の
お
話
を
い
た
だ
い
た
と
き
、ま
ず
本
人
と
会
っ
て
み
よ
う
と

思
い
ま
し
た
。

菊
池　
こ
れ
ま
で
も
障
害
の
あ
る
方
を
採
用
さ
れ
た
こ
と

は
お
あ
り
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

大
山　
採
用
の
実
績
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、実

際
に
奥
住
さ
ん
と
お
会
い
し
て
み
た
印
象
、と
く
に
困
難
に

立
ち
向
か
って
い
ろ
い
ろ
な
問
題
を
乗
り
越
え
て
い
け
る
芯
の

強
さ
を
感
じ
、採
用
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、再
発
し
た
場
合
や
業
務
中
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
な

ど
も
考
え
ま
し
た
。で
も
、本
人
の
働
き
た
い
と
い
う
意
欲

と
、ま
だ
20
代
と
若
い
奥
住
さ
ん
の
可
能
性
に
賭
け
て
、採
用

の
方
向
に
行
き
ま
し
た
。非
常
勤
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、い
ず
れ

常
勤
に
と
い
う
こ
と
で
、や
は
り
条
件
は
つ
い
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、本
人
に
も
了
解
い
た
だ
き
ま
し
た
。

菊
池　
奥
住
さ
ん
の
お
仕
事
の
内
容
で
す
が
、O
T
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョン
補
助
と
い
う
こ
と
で
し
た
ね
。

大
山　
奥
住
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
く
に
あ
た
って
、ど
う
い
う

仕
事
が
で
き
る
の
か
と
、い
ろ
い
ろ
考
え
て
み
た
の
で
す
が
、病

棟
や
外
来
の
現
場
で
は
難
し
い
と
思
い
ま
し
た
。し
か
し
、当

院
は
精
神
科
で
す
か
ら
O
T
が
あ
り
ま
す
。病
棟
か
ら
下
り

て
き
た
患
者
さ
ん
た
ち
が
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
っ
て
、い
ろ
い
ろ
な

作
業
を
し
ま
す
が
、看
護
部
の
職
員
と
し
て
患
者
さ
ん
と
コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
と
って
い
た
だ
く
の
な
ら
ば
、奥
住
さ
ん
は

奥住さん大山さん

東
京
海
道
病
院
看
護
部
に
勤
務
。

大
山　

均
さ
ん 

秋
田
県
能
代
市
出
身
。１
９
７
３
年
東
京

精
神
病
院
協
会
府
中
看
護
高
等
専
修
学

校
を
卒
業
し
、准
看
護
師
免
許
取
得
。79

年
東
高
尾
看
護
専
門
学
校
を
卒
業
し
、看

護
師
免
許
取
得
。東
京
と
福
岡
で
の
病
院

勤
務
を
経
て
、97
年
5
月
よ
り
医
療
法
人

財
団
岩
尾
会
東
京
海
道
病
院
看
護
部
勤

務
。99
年
５
月
よ
り
現
職
。

菊
池
美
佐
子
所
長

1
9
7
0
年
福
島
県
立
高
等
看
護
学
校

卒
業
。
同
年
4
月
福
島
県
立
医
科
大
学

病
院
勤
務
。71
年
7
月
東
京
都
に
入
職
し

都
立
病
院
看
護
師
と
な
る
。
同
院
看
護

長
・
看
護
科
長
を
経
て
2
0
0
4
年
看
護

部
長
。
07
年
5
月
東
京
都
を
退
職
。同
年

6
月
東
京
都
保
健
医
療
公
社
多
摩
南
部

地
域
医
療
病
院
看
護
部
長
就
任
。
10
年

3
月
に
同
公
社
を
退
任
し
、同
年
4
月
よ

り
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
所
長
。

菊池所長

受
け
入
れ
て
み
て

働
い
て
み
て
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れ
ま
す
。私
が
普
段
障
害
を
気
に
せ
ず
働
け
て
い
る
の
は
、周

り
の
ス
タ
ッフ
が
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
る
か
ら
な
の
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。

大
山　
人
の
精
神
現
象
は
、言
葉
で
表
せ
ば
よ
く
わ
か
り
ま

す
が
、行
動
だ
け
を
見
た
場
合
、考
え
て
い
る
こ
と
の
推
察
は

つ
い
て
も
、よ
く
わ
か
ら
な
い
こ
と
の
ほ
う
が
多
い
の
で
す
。こ

の
こ
と
を
理
解
し
て
、患
者
さ
ん
の
行
動
を
読
み
取
り
な
が

ら
、言
語
的
に
し
て
も
非
言
語
的
に
し
て
も
、気
持
ち
を
う

ま
く
引
き
出
し
て
か
か
わ
る
こ
と
も
看
護
の
一つ
の
仕
事
で

す
。
今
後
は
そ
う
いっ
た
技
術
を
身
に
つ
け
て
いっ
て
も
ら

え
れ
ば
い
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

奥
住　
は
い
。い
ま
は
ま
だ
、患
者
さ
ん
た
ち
に
励
ま
さ
れ

る
こ
と
の
ほ
う
が
多
い
の
で
す
。（
笑
）そ
れ
も
す
ご
く
幸

せ
な
こ
と
だ
と
思
って
い
ま
す
。

大
山　
奥
住
さ
ん
は
、目
立
た
な
い
け
れ
ど
も
い
な
く
て

は
な
ら
な
い
存
在
に
な
り
つつ
あ
る
と
思
い
ま
す
。患
者
さ

ん
が
、相
手
を
思
い
や
る
気
持
ち
を
持
て
る
こ
と
も
大
切

な
こ
と
で
す
。そ
れ
を
、自
分
は
不
幸
と
思
わ
ず
に
か
か

わ
っ
て
いっ
て
も
ら
え
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。お
互
い
に
わ

か
り
あ
え
る
部
分
が
で
き
た
と
こ
ろ
で
患
者
さ
ん
と
接
し

て
も
ら
え
れ
ば
、そ
れ
だ
け
で
奥
住
さ
ん
の
仕
事
は
十
分

で
き
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

菊
池　
お
聞
き
し
て
い
て
、施
設
側
の
ご
理
解
が
す
ご
く

大
き
い
と
思
い
ま
し
た
。

大
山　
そ
う
で
す
ね
。そ
う
い
う
理
解
も
な
い
と
採
用
に
は

至
っ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
。本
人
も
仕
事
が
楽
し
く
、今
は

し
あ
わ
せ
と
い
う
こ
と
で
す
し
、奥
住
さ
ん
の
感
性
で
患
者
さ

ん
と
か
か
わ
っ
て
い
る
の
を
知
る
に
つ
け
、採
用
し
て
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
し
、や
は
り
正
解
だ
っ
た
と
い
う
思
い
を
強
く
し

て
い
ま
す
。

菊
池　
小
泉
さ
ん
は
、ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
患
者
さ
ん
と
、

コ
ミュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
大
切
に
か
か
わって
こ
ら
れ
た
こ
と
と
思

い
ま
す
。い
ま
の
お
仕
事
に
、そ
れ
は
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

小
泉　
活
か
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。た
と
え
ば
、苦
情
を

一
方
的
に
話
さ
れ
る
方
な
ど
で
は
、30
分
も
40
分
も
傾
聴
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。傾
聴
す
る

こ
と
は
、ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
患
者
さ
ん
と
の
か
か
わ
り
を

通
し
て
習
熟
し
て
き
た
部
分
で
す
。今
後
は
医
療
法
、薬
事

法
な
ど
の
法
律
を
も
っ
と
勉
強
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ

う
す
る
こ
と
で
、ほ
と
ん
ど
の
相
談
に
対
応
で
き
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
ま
す
。働
き
始
め
て
ま
だ
3
カ
月
な
の
で
早
計

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
ん
な
手
応
え
で
す
。

菊
池　
ご
自
身
の
障
害
に
つい
て
、現
在
は
ど
の
よ
う
に
受
け

止
め
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

奥
住　
重
心
の
看
護
で
、「
障
害
は
個
性
」と
考
え
て
患
者

さ
ん
と
か
か
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
今
度
は
自
分
が
障
害
者

に
な
っ
た
わ
け
で
す
。
最
初
の
こ
ろ
は
自
分
で
も
左
手
が
動

か
な
い
障
害
者
だ
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、徐
々
に
こ
の
体

に
慣
れ
て
あ
た
り
ま
え
に
な
っ
て
く
る
と
、障
害
が
個
性
と

い
う
の
は
こ
う
い
う
こ
と
な
の
だ
な

と
、よ
う
や
く
わ
か
っ
て
き
た
気
が

し
ま
す
。

菊
池　
小
泉
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
。

小
泉　
私
は
い
ま
だ
に
自
分
が
障

害
者
と
い
う
こ
と
が
受
け
入
れ

ら
れ
ず
に
、ど
う
し
よ
う
も
な

く
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
も
、そ
の
気
持

ち
を
前
向
き
に
さ

せ
て
く
れ
る
の
は
、や

は
り
人
間
関
係
な
の
だ
と
い

う
こ
と
で
す
。

菊
池　
い
ま
看
護
職
は
病
・
医
院

だ
け
で
な
く
、さ
ま
ざ
ま
な
施
設

や
セ
ク
シ
ョ
ン
で
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
障
害
を
も
っ
た

か
ら
と
いっ
て
、そ
れ
で
即
、看
護
師
と
し
て
働
く
道
が
閉

ざ
さ
れ
て
し
ま
っ
た
と
あ
き
ら
め
な
い
で
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。そ
し
て
、携
わ
る
仕
事
の
中
で
看
護
師
の
視
点

を
活
か
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。看
護
師
の
資
格
を
も
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
は
、そ
う
い
う
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。ま
た
、求
人
側
の
施
設
の
方
に
ぜ
ひ
と
も
お
願
い
し

た
い
の
は
、障
害
への
ご
理
解
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、本
人

の
働
き
た
い
と
い
う
意
欲
を
認
め
て
、面
談
す
る
機
会
を
も
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。障
害
が
あ
る
と
い
う
こ

と
だ
け
を
聞
い
て
断
る
の
は
、た
い
へ
ん
も
っ
た
い
な
い
こ
と
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
お
二
人
の
お
話
を
聞
い
て
、障
害
を
も
つ
と
い
う
こ
と

は
、普
通
の
人
に
は
で
き
な
い
経
験
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
な
の

だ
と
い
う
こ
と
も
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
経

験
も
今
後
に
活
か
し
て
働
い
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

後列左から大山さん／菊池所長、前列左から奥住さん／小泉さん

看
護
師
と
し
て
の
視
点
を
活
か
し
て
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「
ふ
れ
あ
い
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
」は
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
雰
囲
気
の
相
談
会
で
す
。
”再
就
職
を
考
え

て
は
い
る
け
れ
ど
も
、施
設
へ
直
接
ア
プ
ロ
ー
チ

す
る
の
は
ま
だ
ち
ょっ
と
…
“そ
ん
な
あ
な
た

に
、ぜ
ひ
と
も
参
加
を
お
す
す
め
し
た
い
相
談

会
で
す
。

参
加
す
る
に
あ
た
っ
て
は
、事
前
申
込
み
も

履
歴
書
の
持
参
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。服
装
も

自
由
で
す
し
、お
子
さ
ま
連
れ
で
も
大
丈
夫
で

す
。多
数
の
施
設
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
が
一
堂
に
会

し
て
い
ま
す
の
で
、気
軽
に
複
数
の
施
設
の
担
当

者
と
相
談
の
機
会
を
も
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

左
記
は
、実
際
に
参
加
し
て
み
た
方
の
感
想

で
す（
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
よ
り
）。

「
ふ
れ
あ
い
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
」は
、今
年
度
は

9
回
の
開
催
と
な
り
ま
す
。ご
自
宅
か
ら
近
い

会
場
を
選
ん
で
、ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。再
就
職
へ
の一
歩
を
踏
み
出
す
よ
い
機
会
に

な
る
は
ず
で
す
。

一
度
に
多
く
の
施
設
の
方
の
話
が
聞
け
て

よ
か
っ
た
。

面
接
を
受
け
る
前
に
、気
楽
に
い
ろ
い
ろ

な
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
。

転
居
し
た
ば
か
り
で
、ど
う
や
っ
て
就
職

活
動
を
し
よ
う
か
と
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ

だ
っ
た
の
で
、と
て
も
役
に
立
っ
た
。 

ナ
ー
ス
バ
ン
ク
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、い

い
機
会
に
な
っ
た
。

平成22年度

ふれあいナースバンク（再就職相談会）第1回

日時●平成22年5月28日（金） 13：30～16：00　会場●東京都ナースプラザ

今年度最初の「ふれあいナースバンク」が開催されました。「ふれあいナースバンク」は、
看護職の人材を求める施設の採用担当者と就業先を探している看護職の皆様が、気軽に
情報収集や相談・面接ができる自由な交流の場です。

会場の東京都ナースプラザは飯田橋駅から徒
歩約10分。飯田橋駅はJR線、東京メトロ東西
線・有楽町線・南北線、都営大江戸線が乗り入
れる、アクセス至便な駅です。

“せっかくの機会ですから、お話だけでも聞いてみ
ませんか”スタッフが気さくな雰囲気で声をかけて
います。

興味をもった施設のHPにアクセスしたとこ
ろ、「ふれあいナースバンク」についての
インフォメーションがあったので来場し
たという参加者の方が増えています。
参加施設の担当の方は、ご自分の施設の
HPでのインフォメーションを、ぜひよろし
くお願いいたします。

平成22年度ふれあいナースバンク
「再就職相談会」開 催 予 定
9/10㈮  ナースバンク立川

9/17㈮  東京都ナースプラザ

11/12㈮  東京都ナースプラザ

11/19㈮  ナースバンク立川

1/28㈮  東京都ナースプラザ

2/ 4㈮  ナースバンク立川

参加施設の
担当の方への
お願い

案内に従って2階の受付へ。スタッフが黄色の
ウインドベストで運営にあたっています。

各
施
設
の「
相
談
コ
ー
ナ
ー
」は
施
設
担
当
者
と
参
加
者

の
方
が
横
並
び
で
着
座
す
る
よ
う
に
な
っ
て
い
て
、対
面

式
よ
り
気
軽
な
雰
囲
気
で
す
。今
回
の
参
加
施
設
は
40

施
設（
う
ち
最
多
は
病
院
20
施
設
）

奥のスクリーンパネルは「パンフレット掲示コー
ナー」。テーブル席は「ふれあいコーナー」。どちら
も今年度新設のコーナーです。テーブルの上に
は通勤経路確認のための鉄道路線図も。黄色
のウインドベストのスタッフがさまざまな場面で案
内にあたっています。

相談風景。友人同士の3人がいっしょに話を聞
いています。手前の相談者の方は乳母車を押し
てお子さんと来場しました。
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ナースバンク活用のＱ＆Ａ

検索東京都ナースプラザ

離職中で就職を考えていますが、
離職期間が長く不安です。
どこに相談すればいいでしょうか？

ナースバンクにご相談ください。
離職中の方を対象にした研修が充実していますし、お住まいに
近い病院などで行われている研修も紹介いたします。ぜひ一度、
ナースバンクにご連絡ください。

主な違いは二つあります。まず一つは、ナースバンク
の求人対象者は看護職の資格をもった方のみであるこ
と。そして二つめは、相談員が全員看護職であるとい
うことです。ナースバンクは、ハローワークの看護職
版と言えます。
ナースバンクでの求人情報検索や就業相談、就職相談会（ふれあ
いナースバンク）への参加などは「雇用保険受給資格者証」に求
職活動として記入することができます。ナースバンクにおいでの
際は「雇用保険受給資格者証」をお持ちください。

現在就業中ですが、結婚を機に夜勤のない職場への
転職を考えています。
ナースバンクは、就業中でも利用できますか？

利用できます。
ナースバンクは、看護職の有資格者であればどなたでも利用する
ことができます。求人情報も多く、求職者・求人施設ともに無料で
利用できます。

病院勤務8年目です。最近、もっと他の施設で働いて
勉強した方がいいのではないかと不安になることがあ
ります。
ナースバンクは、そうした相談にも乗ってくれるので
しょうか？

遠いので、ナースバンクには行くことができません。
ナースバンクに行かなくても求人情報を教えてもらう
ことは可能ですか？　相談に乗ってもらえますか？

大丈夫です。看護職としての経験を積み重ねた相談員
が親身に相談に応じます。
仕事をしていると、「このままでいいのだろうか？」と思う時期があ
ります。今の思いや考え、将来に向けての目標などについて一緒
に整理しながら、今後を考えていきましょう。

ナースバンクの求人はインターネット上で見ることが
できます。
まず、https://www.nurse-center.net/nccs/から求職
登録をしてください。また、就業等に関する相談は電話でも受け
付けております。ナースバンクまでご連絡ください。

先日退職しハローワークで求職活動を行っています。
ナースバンクとハローワークは、何か違いがあるので
しょうか？

今
年
度
1
回
目
の「
再
就
職
へ
の
ス
テ
ッ
プ
3
日
間

研
修
」
を
実
施
し
た
。
受
講
動
機
は
そ
れ
ぞ
れ
、ブ
ラ

ン
ク
の
期
間
も
1
〜
20
年
と
幅
広
い
が
、
皆
生
き
生
き

と
、
実
に
楽
し
そ
う
に
研
修
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
そ

の
表
情
を
見
て
い
て
思
う
の
は
、や
は
り
潜
在
化
を
い

か
に
し
て
食
い
止
め
る
か
、
働
き
続
け
ら
れ
る
環
境
を

ど
う
整
備
し
て
い
く
か
が
将
来
の
医
療
を
支
え
る
鍵
な

の
だ
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

根
幹
と
な
る
の
は
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス（
W
L
B
）

へ
の
取
り
組
み
で
あ
ろ
う
。
こ
の
ほ
ど
、
日
本
看
護
協

会
と
都
道
府
県
看
護
協
会
は
、
協
働
し
て「
看
護
職
の

W
L
B
推
進
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
事
業
」に
乗
り
出
し
た
。

こ
の
事
業
が
、
地
域
で
W
L
B
に
取
り
組
む
施
設
の
増

加
に
つ
な
が
り
、
貴
重
な
人
材
の
確
保
に
結
び
つ
く
こ

と
を
望
み
た
い
。 

（
M
・
K
）

●都内で5番目に多い街路樹／プラタナス●
表紙イラストの「プラタナス」はこんな木です。
プラタナスはスズカケノキ科スズカケノキ属の落葉広葉樹の
総称で、日本では、スズカケノキ、アメリカスズカケノキ、モミジバ
スズカケノキの3種を見ることができます。このうち、もっともよく
目にするのはモミジバスズカケノキで、他の2種の交雑種です。
排気ガスなどの悪環境によく耐え剪定にも強いことから、街路
樹として世界中で植えられています。
ギリシャのコス島には「ヒポクラテスの木」と呼ばれるスズカケノ
キの巨木があり、ヒポクラテスが樹下で医学を教えたという、件
の木の子孫と伝えられています。この木の種や苗は数回にわ
たって日本に持ち込まれており、大学の医学部や病院のシンボ
ルツリーとして、ヒポクラテスの医の精神を今に伝えています。




