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地
元
の
看
護
学
校
卒
業
後
に
保
健
師
と
養
護
教

諭
の
資
格
を
取
得
し
た
平
原
優
美
さ
ん
。看
護
師
と

し
て
４
年
間
の
病
院
勤
務
を
経
験
し
た
の
ち
結
婚
を

機
に
上
京
、地
域
医
療
に
携
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。そ
れ
か
ら
現
在
ま
で
、地
域
の
中
で
信
頼
関
係

を
構
築
し
な
が
ら
、全
力
で
利
用
者
や
家
族
の
心
身

に
寄
り
添
っ
て
き
ま
し
た
。

あ
す
か
山
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
は
30

人
。
平
原
さ
ん
は
所
長
と
し
て
、
看
護
師
ほ
か
大
勢
の
ス

タ
ッ
フ
を
統
括
し
て
い
ま
す
。

「
朝
一
番
に
呼
吸
器
を
装
着
し
て
い
る
乳
児
を
入
浴
さ

せ
、次
に
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
受
け
て
い
る
方
の
麻
薬
管
理
を

行
い
、昼
食
後
に
は
精
神
疾
患
を
患
って
い
る
方
の
服
薬
を

確
認
し
て
、夕
方
、文
字
盤
で
コ
ミュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
と
り

な
が
ら
難
病
の
方
の
呼
吸
器
管
理
を
行
う
。
こ
の
ス
テ
ー

シ
ョン
に
勤
務
す
る
看
護
師
に
と
って
、こ
れ
は
ご
く
普
通

の
１
日
で
す
」。
約
2
4
0
人
の
利
用
者
は
、
乳
幼
児
か
ら

高
齢
者
ま
で
年
齢
層
は
幅
広
く
疾
患
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

「
こ
の
仕
事
を
始
め
て
か
ら
、
町
の
風
景
は
そ
こ
こ
こ
に

利
用
者
の
方
の
思
い
出
が
ち
り
ば
め
ら
れ
た
、か
け
が
え

の
な
い
も
の
に
な
り
ま
し
た
。
病
院
の
看
護
は

生
活
か
ら
切
り
離
さ
れ
た
患
者
さ
ん
と
関
わ
り

ま
す
が
、訪
問
看
護
は
利
用
者
の
方
や
家
族
が

ず
っ
と
続
け
て
こ
ら
れ
た
生
活
の
場
で
関
わ
り

ま
す
。
利
用
者
だ
っ
た
方
の
お
孫
さ
ん
に
10
年

後
ばっ
た
り
出
会
って
話
を
す
る
、あ
る
い
は
終

末
期
を
迎
え
た
方
が
、夏
祭
り
に
親
し
ん
で
き
た
町
内
会

の
人
た
ち
と
良
い
時
間
を
過
ご
せ
た
な
ど
、暮
ら
し
の
中
で

寄
り
添
う
こ
と
に
大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
」。

平
原
さ
ん
は
、「
最
近
、
孤
独
に
外
来
化
学
療
法
を
受

け
て
い
る
が
ん
の
患
者
さ
ん
が
増
え
て
い
る
」と
、
乳
が
ん

術
後
の
50
代
女
性
の
ケ
ー
ス
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
方
は
、
外
来
化
学
療
法
を
受
け
て
い
る
も
の
の
余
命

半
年
と
診
断
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
リ
ン
パ
浮
腫
で
手
足
は

む
く
ん
で
お
り
、
創
哆
開
に
よ
る
激
痛
を
抑
え
る
た
め
に

処
方
さ
れ
て
い
る
麻
薬
の
眠
気
も
あ
って
、ほ
と
ん
ど
動
け

ず
横
に
な
っ
た
ま
ま
の
状
態
で
し
た
。
ま
ず
平
原
さ
ん
た

ち
は
毎
日
時
間
を
か
け
て
手
足
の
マッ
サ
ー
ジ
を
行
い
、包

帯
圧
迫
を
続
け
ま
し
た
。
そ
の
効
果
が
現
れ
徐
々
に
む
く

み
が
と
れ
て
く
る
と
、
女
性
の
中
に
動
き
た
い
と
い
う
前

向
き
な
気
持
ち
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
外
来
受
診
に

同
行
し
て
キ
シ
ロ
カ
イ
ン
ス
プ
レ
ー
の
処
方
を
医
師
に
相
談

し
、
麻
薬
を
徐
々
に
減
量
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴

い
女
性
は
元
気
を
取
り
戻
し
て
いっ
た
そ
う
で
す
。
動
け

る
よ
う
に
な
る
と
創
も
次
第
に
回
復
し
て
い
き
ま
し
た
。

「
そ
の
方
は
、
”一
緒
に
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
よ
、
と
い
う

誰
か
が
側
に
い
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、や
っ
と
笑
顔
に

な
れ
た
“と
言
わ
れ
ま
し
た
。
非
常
に
厳
し
い
状
況
の
中

で
何
と
か
寄
り
添
い
た
い
と
関
わ
っ
た
こ
と
で
信
頼
関
係

が
生
ま
れ
、
諦
め
て
い
た
気
持
ち
が
前
向
き
に
変
わ
り
、

大
き
な
生
命
力
が
引
き
出
さ
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
2
年
を
経
過
し
、
現
在
も
前
向
き
に
生
活
し

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
心
と
体
が
元
気
に
な
る
た
め
に
大

事
な
の
は
、
人
と
人
と
の
関
わ
り
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」。

こ
の
経
験
は
、
そ
の
後
の
平
原
さ
ん
の
看
護
の
姿
勢
に

大
き
く
影
響
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。「
病
院
は
臓
器

や
機
能
に
細
分
化
し
た
見
方
を
す
る
と
こ
ろ
で
す
し
、そ

れ
ら
が
悪
い
話
は
し
ま
す
が
、
良
い
話
は
あ
ま
り
し
ま
せ

ん
。
訪
問
看
護
は
良
い
機
能
も
含
め
て
体
全
体
を
知
っ
て

い
た
だ
い
た
う
え
で
生
き
方
を
問
い
か
け
、
そ
れ
が
実
現

で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。
で
も
、
看
護
師
自
身
そ
の

役
割
が
果
た
せ
る
こ
と
を
理
解
し
て
い
な
い
こ
と
が
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
素
晴
ら
し
い
役
割
を
ぜ
ひ

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。

同
ス
テ
ー
シ
ョン
で
は
、
若
手
の
育
成
に
も
力
を
注
い
で

お
り
、
訪
問
看
護
未
経
験
の
看
護
師
が
勉
強
す
る
た
め

の
カ
リ
キ
ュラ
ム
も
作
成
し
て
い
ま
す
。「
訪
問
看
護
は
自

分
で
考
え
て
判
断
す
る
仕
事
。
出
産
な
ど
で一度
リ
タ
イ

ア
し
た
看
護
師
も
、
人
生
経
験
を
活
か
せ
る
仕
事
だ
と

思
い
ま
す
」。

生
命
力
を
引
き
出
す
訪
問
看
護
の
力

―
暮
ら
し
の
中
で
寄
り
添
って
―

平
原 

優
美
さ
ん　
あ
す
か
山
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

統
括
所
長　

在
宅
看
護
専
門
看
護
師

●
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

平
原 

優
美（
ひ
ら
は
ら 

ゆ
み
）

島
根
県
立
総
合
看
護
学
院
卒
業
後
、

島
根
県
立
中
央
病
院
勤
務
な
ど
を

経
て
、2
0
0
6
年
よ
り
あ
す
か
山

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
所
長
。11
年

首
都
大
学
東
京
大
学
院
を
修
了
し
、

統
括
所
長
に
。
特
定
非
営
利
活
動

法
人（
N
P
O
法
人
）日
本
ホ
ス
ピ
ス

緩
和
ケ
ア
協
会
の
外
部
理
事
も
務
め

る
。日
本
心
理
学
会
認
定
心
理
士
。

これからの看護
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研修広場
本
研
修
は
多
摩
地
域
の
方
が
出
席
し
や
す
い
、

ナ
ー
ス
バ
ン
ク
立
川
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
定
員
を

大
き
く
上
回
る
出
席
者
で
、研
修
室
の
後
方
壁
際

ま
で
椅
子
が
並
び
ま
し
た
。

輿
水
先
生
の
講
義
で
は
、「
急
変
」
と
は
ど
う
い

う
状
態
を
い
う
の
か
、年
齢
層
別
に
は
ど
ん
な
急
変

が
起
こ
り
う
る
の
か
、ど
ん
な
場
所
で
起
こ
る
か
な
ど

の
基
礎
知
識
と
、看
護
の
現
場
・
病
棟
で
起
こ
り
う

る
急
変
時
の
観
察
と
対
応
に
つい
て
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。急
変
時
は
迅
速
な
判
断
と
適
切
な
処
置
が

患
者
さ
ん
の
生
命
を
救
う
こ
と
に
直
結
し
ま
す
。さ

ら
に
、看
護
職
は
医
療
の
現
場
で
患
者
さ
ん
と
一
緒
に

い
る
機
会
・
時
間
が一番
多
く
、急
変
の
第
一
発
見
者

に
な
る
可
能
性
が
最
も
高
い
こ
と
を
あ
げ
て
、輿
水

先
生
は
、習
得
の
重
要
性
を
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

講
義
終
了
後
は
、人
体
モ
デ
ル
を
使
っ
た
演
習
を
見

学
し
ま
し
た
。
演
習
助
手
の
戸
梶
さ
ん
・
戸
部
さ
ん

も
加
わ
っ
た
演
習
で
、心
肺
蘇
生
の
手
順
を
、Ａ
Ｅ
Ｄ

の
操
作
、胸
骨
圧
迫
、気
道
確
保
、気
管
挿
管
を
含

め
て
、実
際
に
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。４
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
の
実
習
で
は
、全
員
が
人
体
モ
デ
ル
を

使
って
心
肺
蘇
生
の
手
順
を
体
験
し
ま
し
た
。

こ
の
研
修
は
、11
月
20
日（
水
）、ナ
ー
ス
バ
ン
ク
立

川
で
の
開
催
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

＊ 

２
月
14
日（
金
）に
は
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
で「
求
職
者
の

た
め
の
急
変
時
の
看
護
」の
開
催
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

東
京
都
内
の
風
疹
の
発
生
数
は
、2
0
0
8

〜
11
年
ま
で
年
間
15
〜
46
人
で
し
た
。

そ
れ
が
12
年
、東
南
ア
ジ
ア
で
の
流
行

に
伴
っ
て
年
間
6
7
2
人
と
な
り
、現

在
も
大
き
な
流
行
が
続
い
て
い
ま
す
。

13
年
の
累
計
発
生
数
は
、8
月
11
日
現

在
で
3,
2
7
8
人
に
も
の
ぼ
っ
て
い
ま
す
。

性
別
・
年
齢
別
で
み
た
と
き
、発
生
割
合

が
最
も
高
い
の
が
20
〜
40
歳
代
の
男
性
で
、全

体
の
約
65
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
女
性
で
は
患
者

報
告
数
の
約
45
％
を
20
歳
代
が
占
め
、最
も
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
発
生
状
況
は
ワ
ク
チ
ン
接
種

制
度
の
変
遷
と
抗
体
保
有
状
況
に
裏
打
ち
さ
れ
て

お
り
、1
9
9
0
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
は
男
女
と
も
、接
種
を
受
け
て
い
て
も
抗
体
が

不
十
分
な
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。抗
体
保
有
の
確

認
と
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
重
要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
る

の
は
周
知
の
と
お
り
で
す
。

風
疹
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
最
大
の
問
題
は
先
天
性

風
疹
症
候
群
の
発
生
で
す
。
今
回
の
流
行
に
伴
っ

て
都
内
で
は
、3
月
に
1
人
、6
月
に
2
人
、7
月

に
1
人
、8
月
に
2
人
の
発
生
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
発
生
割
合
の
高
い
年
代
が
子
ど
も
を
も
つ

年
代
と
重
な
っ
て
お
り
、発
生
件
数
が
急
増
し
た

春
先
か
ら
初
夏
に
か
け
て
胎
児
に
感
染
が
起
こ
っ

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
か
ら
、今
秋
か
ら
冬
に

か
け
て
の
出
産
で
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

参考 1） 東京都感染症情報センター  http://idsc.tokyo-eiken.go.jp/
2） IASR Vol. 34, No.4 （No. 398） April 2013

第
２
四
半
期
お
す
す
め
研
修

●
対
象
者
： 

都
内
在
住
で
就
業
を
希
望
す
る
離

職
中
の
看
護
職（
要
ナ
ー
ス
バ
ン
ク

登
録
）、都
内
の
中
小
規
模
施
設
に

勤
務
す
る
看
護
職

●
実
施
日
時
：
2
0
1
3
年
6
月
19
日（
水
）

　
　
　
　
　
　

12
時
00
分
〜
15
時
30
分　
　

●
定　
　

員
：
20
名

●
講　
　

師
： 

輿こ
し
み
ず水 

智
美
先
生

（
青
梅
市
立
総
合
病
院
・
救
急
看
護
認

定
看
護
師
）

演
習
助
手
： 

戸
梶 

稔
子
さ
ん
・
戸
部 
宏
美
さ
ん

（
青
梅
市
立
総
合
病
院
）

急
変
時
の
看
護

風
疹
の
大
流
行
と

風
疹
の
大
流
行
と

先
天
性
風
疹
症
候
群

の
発
生
動
向

の
発
生
動
向

風
疹
の
大
流
行
と

風
疹
の
大
流
行
と

先
天
性
風
疹
症
候
群

の
発
生
動
向

の
発
生
動
向

輿
水
先
生
の
講
義
の
様
子
。こ

じ
ん
ま
り
し
た
研
修
室
で
ス
ラ

イ
ド
の
要
点
を
直
接
指
示

演
習
を
真
剣
に
見
学
。
病
棟
で

の
急
変
へ
の
対
応
は
、
大
声
で

応
援
を
呼
ぶ
こ
と
か
ら

研
修
終
了
後
は
同
日
開
催
の

「
ふ
れ
あ
い
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
」に

参
加
し
ま
し
た
。

心
肺
蘇
生
の
実
習
。「
も
っ
と
力

を
入
れ
て
」。
や
っ
て
み
て
わ
か

る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

0
0
8

た
。

行現。現ま
す
。

生
割
合

男
性
で
、全

性
で
は
患
者

め
、最
も
多
く 群群群

候候
群
候候候候候
症
候
症症症症症
候
群

ぷ
ち
さ
い
え
んす
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1
看
護
配
置
が
設
け
ら
れ
た
年
で
、江
東
病
院
も
看
護
師
不

足
で
苦
し
い
と
き
で
し
た
。看
護
師
の
確
保
・
定
着
の
た
め
に

は
何
で
も
や
っ
て
み
る
し
か
な
い
と
い
う
手
探
り
の
中
、復
職

研
修
を
始
め
ま
し
た
。

菅
原　
府
中
恵
仁
会
病
院
は
20
年
度
か
ら
復
職
研
修
を
始

め
ま
し
た
。
当
院
で
も
、復
職
研
修
は
人
材
確
保
の
一つ
と
考

え
て
引
き
受
け
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

村
田　
私
は
、昨
年
2
月
に
神
奈
川
県
か
ら
転
勤
し
て
き
ま

し
た
。
前
任
の
部
長
か
ら
研
修
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
が
、私

自
身
、復
職
研
修
に
は
以
前
か
ら
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お

り
ま
し
た
の
で
、奥
沢
病
院
で
も
、ぜ
ひ
と
も
や
ら
せ
て
い
た

だ
こ
う
と
、続
け
て
い
ま
す
。

須
釜　
看
護
師
不
足
や
多
忙
な
業
務
の
中
で
始
め
た
わ
け

で
す
か
ら
、ご
苦
労
が
あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。こ
の
研
修

を
受
け
入
れ
て
か
ら
、職
場
の
中
で
は
ど
ん
な
変
化
が
あ
り

ま
し
た
か
。

木
村　
最
初
は
教
育
委
員
7
〜
8
人
を
総
動
員
し
、復
職

研
修
に
あ
た
る
こ
と
に
し
ま
し
た
が
、職
員
か
ら
は
忙
し
い
か

ら
と
て
も
受
け
入
れ
ら
れ
な
い
と
い
う
反
応
で
し
た
。で
も
、

こ
の
6
年
の
変
化
は
本
当
に
目
覚
し
く
、少
し
ず
つ
定
着
し
て

き
ま
し
た
。こ
れ
は
、受
け
入
れ
て
く
れ
た
現
場
の
頑
張
り
だ

と
い
つ
も
思
って
い
ま
す
。最
近
は「
今
年
も
や
る
ん
で
し
ょ
う
、

い
つ
か
ら
で
す
か
、早
く
決
め
て
き
て
く
だ
さ
い
」と
い
わ
れ
ま

す（
笑
）。

村
田　
研
修
も
3
年
目
と
な
り
9
・
11
・
2
月
に
行
う
こ
と

が
定
着
し
て
い
ま
す
。
病
棟
は
日
に
よ
っ
て
1
日
中
忙
し
い
日

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
研
修
を
し
て

い
ま
す
と
、「
今
日
は
ち
ょっ
と
忙
し
く
て
、う
ま
く

説
明
で
き
な
か
っ
た
け
ど
、ご
め
ん
な
さ
い
ね
」と
い

う
指
導
者
の
言
葉
が
聞
こ
え
て
く
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。看
護
師
は
根
が
ま
じ
め
な
の
で
、自

分
の
役
割
は
、研
修
生
に
ち
ゃ
ん
と
教
え
て
満
足
し
て

帰
って
も
ら
う
こ
と
だ
と
思
って
い
ま
す
。変
化
と
い
う
よ
り
は

そ
れ
が
で
き
る
環
境
に
変
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

菅
原　
当
院
で
も
復
職
研
修
は
定
着
し
て
い
て
、組
織
的
に

も
確
立
し
て
い
ま
す
。「
ま
た
時
期
が
来
ま
し
た
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
」と
各
部
署
長
に
日
時
を
お
知
ら
せ
す
る

と
、そ
れ
ぞ
れ
の
部
門
で
講
義
や
研
修
を
快
く
引
き
受
け
て

く
れ
ま
す
。
私
は
今
年
で
3
年
復
職
研
修
に
関
わ
ら
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、病
院
全
体
と
し
て
ど
う
いっ
た
講
義

を
誰
が
す
る
こ
と
が
効
果
的
か
考
え
計
画
し
て
い
ま
す
。た

と
え
ば
、リ
ハ
ビ
リ
技
師
や
臨
床
工
学
技
師
、薬
剤
師
な
ど
の

他
職
種
も
含
め
て
、病
院
全
体
と
し
て
人
を
育
て
る
こ
と
に

関
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、復
職
研
修
を
引
き

受
け
て
い
る
ど
の
病
院
も
同
じ
か
と
思
い
ま
す
。

須
釜　
い
ま
お
話
を
う
か
が
う
と
、チ
ー
ム
医
療
と
い
う
点

で
も
復
職
研
修
を
活
用
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す
ね
。
病

院
と
し
て
看
護
師
を
大
切
に
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
、た
いへ
ん
あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。

山
岡　
研
修
生
が
復
職
研
修
を
受
け
る
理
由
の
約
60
％
が

須
釜　
わ
が
国
の
潜
在
看
護
職
は
推
定
で
約
65
万
人
。そ
の

う
ち
の
1
割
、6
〜
7
万
人
近
く
の
方
が
東
京
都
内
に
潜
在

化
し
て
い
る
と
推
察
し
て
い
ま
す
。復
職
支
援
研
修（
以
下
、復

職
研
修
：
表
1・2
）は
、今
年
度
で
開
始
か
ら
7
年
目
を
迎
え

ま
し
た
。
昨
年
度
末
の
時
点
で
、総
参
加
者
数
は
2,
1
3
6

人
、う
ち
再
就
業
者
が
1,
2
4
8
人
と

60
％
近
い
就
業
率
で
す
。
現
在
、復
職

研
修
支
援
病
院（
以
下
、研
修
病
院
）を

31
病
院
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、本
日

は
、そ
の
中
の
3
病
院
か
ら
、
中
心
に

な
っ
て
復
職
研
修
を
推
進
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
方
々
に
お
い
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
所
属
病
院
の
紹
介
と
行
って
い
る
研
修

に
つ
い
て
は
下
欄
の「
病
院
と
実
施
復
職

支
援
研
修
の
紹
介
」
も
参
照
い
た
だ
く

と
し
て
、ま
ず
、復
職
研
修
を
引
き
受
け

よ
う
と
思
っ
た
理
由
を
お
聞
き
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

木
村　
平
成
19
年
は
、ち
ょ
う
ど
7
対

村
田 
か
ず
子
さ
ん

〔
医
療
法
人
柏
堤
会(

財
団)

奥
沢
病
院 

看
護
部
長
〕

木
村 
由
起
子
さ
ん

〔
医
療
法
人
社
団
順
江
会
江
東
病
院 

看
護
部
長
〕

菅
原 

正
子
さ
ん

〔
医
療
法
人
社
団
恵
仁
会
府
中
恵
仁
会
病
院 

看
護
部
長
補
佐
〕

山
岡 

俊
枝
看
護
師
等
就
業
協
力
員

〔
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
〕

須
釜 

な
つ
み
所
長
〈
司
会
〉

〔
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
／
平
成
25
年
4 
月
着
任
〕

〈出席者〉

※
出
順
は
病
院
名（
法
人
名
略
）50
音
順

自
宅
近
く
で
研
修
を
受
け
復
職
を
目
指
す
復
職
支
援

研
修
は
開
始
か
ら
7
年
目
を
迎
え
、受
け
入
れ
側
の
ノ
ウ

ハ
ウ
も
蓄
積
さ
れ
て
き
ま
し
た
。復
職
へ
の
第
一
歩
を
踏
み

出
す
な
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
！ 

こ
の
研
修
を
通
し
て
あ
な
た

を
応
援
す
る
現
場
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

村田さん木村さん

病
院
と
実
施
復
職

支
援
研
修
の
紹
介

94
床
の
急
性
期
の一
般
病
院
で
、
東
京
都

指
定
二
次
医
療
機
関
と
し
て
、
東
京
都
区

西
南
部
の
地
域
医
療
の
一
翼
を
担
っ
て
い
ま

す
。
看
護
部
は
人
材
育
成
と
働
き
続
け
ら

れ
る
職
場
作
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

復
職
研
修
は
、
医
療
・
看
護
の
動
向
を
は

じ
め
と
し
て
、医
療
安
全
、感
染
対
策
な
ど
、

新
た
な
知
識
の
習
得
や
、
病
棟
実
習
で
の
ケ

ア
を
中
心
と
し
た
体
験
学
習
で
す
。
研
修
の

一
番
の
ね
ら
い
は
、
職
員
が
生
き
生
き
と
働
い

て
い
る
と
こ
ろ
を
見
て
も
ら
い
、
も
う
一
度
看

護
師
を
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で

す
。
受
講
生
の
皆
さ
ん
の
ほ
と
ん
ど
は
、
最

初
は
表
情
が
不
安
そ
う
で
す
が
、
研
修
が
終

了
す
る
こ
ろ
に
は
明
る
く
な
り
、
前
向
き
な

応
援
し
ま
す
！ 

あ
な
た
の
復
職

看
護
職
員
地
域
確
保
復
職
支
援

研
修
病
院
に
聞
く

座
談
会
●
や
っ
ぱ
り
看
護
が
好
き

奥
沢
病
院（
世
田
谷
区
奥
沢
）

復
職
研
修
支
援
病
院
へ
の
研
修
生
就
業
状
況

復
職
研
修
支
援
病
院
を
引
き
受
け
て
か
ら
現
在
ま
で

てく
て
、う
ま
く

さ
い
ね
」と
い

と
が
あ

の
で
、自

教
え
て
満
足
し
て

す
。変
化
と
い
う
よ
り
は

い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。

着
し
て
い
て
、組
織
的
に

来
ま
し
た
の
で
よ
ろ
し

4



や
は
り
、看
護
部
長
さ
ん
な
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

木
村　
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
の
就
業
協
力
員
の
方
が
、公
平

な
立
場
で
そ
の
方
を
ど
う
し
よ
う
か
と
考
え
て
フ
ォ
ロ
ー

し
て
く
れ
ま
す
。い
い
話
を
し
て
く
れ
て
、的
確
な
職
場

を
選
ん
で
く
だ
さ
る
の
も
と
て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。
単

独
で
は
で
き
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
。

須
釜　
復
職
研
修
で
研
修
生
を
受
け
入
れ
る
と
き
に
、

特
に
配
慮
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
点
は
あ
り
ま
す
か
。

菅
原　
ま
ず
、ど
う
い
う
と
こ
ろ
を
経
験
し
て
き
て
ど

れ
だ
け
の
技
術
を
持
っ
て
い
る
の
か
、離
職
期
間
は
ど
の

く
ら
い
か
、こ
う
いっ
た
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
情
報
は
出

し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、就
職

を
希
望
し
て
い
る
施
設
や
部
署
に
つ
い
て
も
お
聞
き
し

ま
す
。
希
望
し
て
い
る
施
設
で
ど
の
よ
う
な
知
識
や
技

術
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
か
と
い
う
こ
と
を
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
差
し
上
げ
る
の
は
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で

必
要
な
も
の
は
可
能
な
か
ぎ
り
体
験
で
き
る
よ
う
に
と

思
い
、「
何
か
リ
ク
エ
ス
ト
が
あ
り
ま
す
か
」
と
お
聞
き

し
ま
す
。

村
田　
ま
ず
楽
し
く
研
修
を
し
て
も
ら
う
こ
と
を
心

が
け
て
い
ま
す
。
看
護
の
や
り
が
い
を
思
い
出
し
て
も
ら

う
た
め
で
す
。た
だ
、看
護
の
現
場
は
楽
し
い
ば
か
り
で

は
な
く
、厳
し
い
部
分
も
あ
る
こ
と
は
付
け
加
え
ま
す
。

木
村　
こ
れ
ま
で
は
入
れ
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、数

年
前
か
ら
外
来
の
見
学
を
入
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

う
ち
に
研
修
に
来
る
か
ら
に
は
病
棟
希
望
だ
ろ
う
と

思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、話
を
聞
い
て
み
る
と
、ク
リ
ニッ
ク

や
外
来
も
選
択
肢
の一つ
と
し
て
考
え
て
い
る
人
が
案
外

い
ま
す
。そ
こ
で
、半
日
で
外
来
の
3
科
を
見
学
し
て
も

ら
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

須
釜　
標
準
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
病
棟
だ
け
で
す
か
ら
ね
。

木
村　
そ
う
な
の
で
す
。そ
れ
と
病
棟
は
何
科
を
実
習

し
た
い
か
と
い
う
希
望
を
取
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。自

分
が
や
り
た
い
と
こ
ろ
が
今
い
ま
ど
う
な
っ
て
い
る
か
と

い
う
興
味
か
ら
入
っ
て
い
た
だ
く
の
は
大
事
だ
と
思
い
ま

す
の
で
、な
る
べ
く
希
望
に
沿
う
よ
う
に
実
習
病
棟
を

決
め
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

「
就
業
し
た
い
」で
、約
20
％
の
方
が「
研

修
病
院
に
興
味
が
あ
る
」
と
し
て
い
ま

す
。
研
修
生
は
就
業
先
の一つ
と
し
て
研

修
病
院
を
み
て
お
り
、研
修
を
、指
導

や
受
け
入
れ
体
制
な
ど
に
つ
い
て
、確
認

す
る
機
会
と
し
て
も
捉
え
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

菅
原　
実
際
、復
職
研
修
か
ら
当
院
に

就
職
し
て
く
だ
さ
る
人
は
多
い
で
す
。

平
均
し
て
毎
年
5
名
ほ
ど
が
就
職
し
て

お
り
、23
・
24
年
度
に
関
し
て
は
、い
ま
の

と
こ
ろ
、ど
な
た
も
離
職
し
て
い
ま
せ
ん
。

職
場
の
中
に
溶
け
込
ん
で
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
に
常
勤
職
員
と
し
て
入
職

し
た
人
が
2
名
い
ま
す
の
で
、復
職
研
修
を
受
け
て
戻
っ
て
き

て
く
れ
る
人
た
ち
の
力
に
、大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

村
田　
昨
年
は
14
名
が
研
修
に
参
加
さ
れ
、う
ち
2
名
が
こ

の
6
月
か
ら
当
院
に
就
職
し
ま
し
た
。ほ
か
の
病
院
に
も
4
名

が
復
職
し
て
い
ま
す
。私
が
研
修
に
取
り
組
ん
で
い
る
思
い
は
、

と
に
か
く
復
職
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。研
修
の
中
で
は

せ
っ
か
く
復
職
研
修
を
受
け
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
っ
た
の

だ
か
ら
必
ず
ど
こ
か
で
復
職
し
て
く
だ
さ
い
と
言
って
い
ま
す
。

菅
原　
私
も
、復
職
研
修
で「
当
院
へ
ど
う
ぞ
」は
禁
句
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
地
域
に
還
元
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
実
施
し

て
お
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、た
ま
た
ま
う
ち
を
選
ん
で
く
だ

さ
っ
た
方
は
ウ
ェル
カ
ム
で
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

木
村　
今
数
え
て
み
ま
し
た
ら
、う
ち
で
は
6
年
間
で
35
名

が
復
職
研
修
か
ら
就
職
し
て
い
ま
す
。離
職
期
間
の
長
い
方
や

非
常
勤
で
の
就
職
を
希
望
す
る
方
な
ど
に
は
、ま
ず
復
職
研

修
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
研
修
を
通
し
て
病
院
を
み
て
も

ら
っ
た
り
、就
業
相
談
を
受
け
た
り
し
な
が
ら
、場
合
に
よ
って

は
、地
域
の
他
の
病
院
に
も
視
野
を
拡
げ
て
も
ら
って
い
ま
す
。

こ
う
いっ
た
と
き
、所
属
し
て
い
る
第
7

医
療
圏
で
う
ま
く
人
員
配
置
が
で
き
な

い
も
の
か
と
考
え
ま
す
。
研
修
病
院
の

使
命
と
し
て
地
域
に
貢
献
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
思
って
い
る
の
で
す
が
。

須
釜　
お
話
を
う
か
が
って
い
て
、現
場

の
意
識
の
刷
新
を
リ
ー
ド
し
て
い
る
の
は
、

菅原さん須釜所長 山岡就業協力員

発
言
を
し
て
い
ま
す
。
研
修
を
や
っ
て
い
て
よ

か
っ
た
な
あ
と
感
じ
る
瞬
間
で
す
。

一
般
病
棟
2
5
6
床
と
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
30
床
の
計
2
8
6
床
の
病
院
で

す
。
31
床
の
血
液
浄
化
セ
ン
タ
ー
を
有
し
、

20
科
の
診
療
科
体
制
を
と
っ
て
お
り
、
地
域

住
民
の
健
康
に
総
合
的
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

看
護
部
の
特
徴
は
、
新
卒
、
中
途
採
用
、

復
職
看
護
師
な
ど
の
多
様
な
構
成
で
あ
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
勤
務
形
態
の
看
護
師
で
も
、ラ

ダ
ー
別
教
育
シ
ス
テ
ム
で
目
標
管
理
を
実
施

す
る
仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。

復
職
研
修
は
事
業
開
始
年
度
か
ら
７
年

間
継
続
し
て
お
り
、いつ
も
就
業
意
欲
を
強
く

お
持
ち
の
受
講
生
の
方
か
ら
当
院
も
パ
ワ
ー

を
い
た
だ
き
、
双
方
向
で
良
好
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

一
般
病
棟
1
7
2
床
と
療
養
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
45
床
の
計
2
1
7
床
の
病
院
で

す
。
年
間
4,
0
0
0
台
以
上
の
救
急
車
を

受
け
入
れ
て
お
り
、地
域
医
療
支
援
病
院
を

目
指
し
て
、地
域
医
療
の
連
携
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。「
保
健
・
医
療
・
福
祉
」を
総
合

的
に
み
て
い
け
る
よ
う
、
医
療
チ
ー
ム一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

復
職
研
修
は
、
標
準
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿
っ

て
立
案
し
実
施
し
て
い
ま
す
。
慢
性
期
医
療

の
現
場
は
急
性
期
医
療
依
存
度
の
高
い
患

者
さ
ん
に
移
行
し
て
い
ま
す
の
で
、
可
能
な

か
ぎ
り
、
リ
ク
エ
ス
ト
に
対
応
で
き
る
よ
う
、

内
容
を
吟
味
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
最
新

の
知
識
・
技
術
の
習
得
が
自
信
に
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
の
で
、
演
習
時
間
を
十
分
と
れ

る
よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
。

表2）復職支援研修の標準的なプログラム表1）東京都看護職員地域確保
復職支援研修の概要

1日

対象

内容

費用

5日

7日

2日

5日

～

講義をメインとするプログラムです。いずれ再就職したいと考え
ている方にお勧めです。

保健師、助産師、看護師、准看護師の
いずれかの資格を有し、現在離職中
で、就職先が決まっていない方。東京
都内に就業希望の方。（受講時にナー
スバンクに登録が必要です）

最新の医療に関する講義、採血や注
射等の模型や医療機器を使っての演
習、病棟実習。訪問看護ステーション・
診療所・介護施設・福祉施設での看護
体験。
研修終了後、復職に向けての悩みや
働き方などについて個別の相談を受
けられます。

受講料無料

●Ⅰ型

模型や実際の医療機器を使用しての演習をメインとするプログラ
ムです。基本的技術の確認などができるので、再就業に向けて少
しずつ準備をしたい方にお勧めです。

●Ⅱ型

●Ⅲ型
（○助産師コース）

○ 訪問看護ステーション
コース
○その他施設での研修

Ⅱ型研修終了後、病棟における実習をメインとするプログラムで
す。基本的技術の確認と、臨床での勘を少しずつ取り戻したいと
考えている方、近い将来の再就業を希望する方におすすめです。
☆助産師の研修もあります。

病院での1日、5日、7日研修を修了後、訪問看護ステーション研
修、更に診療所・介護施設・福祉施設などでの研修を希望する方
のためのプログラムです。
ライフスタイルに合わせた職場選択を可能にします。

●プログラムの種類――――●日数――●主な内容―――――――――――――――――――――――――

詳細は東京ナースプラザHPをご参照ください。 https://www.np-tokyo.jp/fukushoku/fukushoku.html

1. 標準的な研修プログラムには、3種類（Ⅰ～Ⅲ型）のプログラム及び助産師コースがあります。
2.  標準的な研修プログラム終了後、さらに希望される方は、訪問看護ステーション、クリニック、介護・福祉施設などの研修（2～5日間）が受講できます。

江
東
病
院（
江
東
区
大
島
）

府
中
恵
仁
会
病
院（
府
中
市
）

研
修
生
を
受
け
入
れ
る
と
き
の
配
慮
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て
、主
婦
で
お
母
さ
ん
と
い
う
自
分
の
位
置
に
、ず
っ
と
不
安

定
さ
を
感
じ
て
い
る
の
が
専
門
職
な
ん
だ
な
と
い
う
こ
と
に
、

こ
ち
ら
が
気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

山
岡　
社
会
に
つ
な
が
っ
て
い
た
い
と
潜
在
的
に
思
っ
て
い
て
、

い
つ
殻
を
破
っ
て
復
職
に
向
か
っ
て
進
む
か
を
待
っ
て
い
る
状
態

に
あ
る
。そ
う
い
う
と
こ
ろ
で
復
職
研
修
が
、そ
の
き
っ
か
け
に

な
って
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

須
釜　
そ
れ
は
あ
る
で
し
ょ
う
ね
。

木
村　
私
た
ち
が
背
中
を
押
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
も
、研

修
の
仲
間
同
士
で
押
し
合
って
い
る
ん
で
す
ね
。

須
釜　
こ
の
へ
ん
で
、研
修
生
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
、メ
ッ
セ
ー
ジ
を

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

菅
原　
復
職
研
修
で
家
を
空
け
る
こ
と
自
体
が
、自
分
自
身

と
子
ど
も
に
と
っ
て
、復
職
に
向
け
て
環
境
を
整
え
る
練
習
に

な
る
か
と
思
い
ま
す
。ぜ
ひ
一
歩
を
踏
み
出
し
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。
そ
し
て
、復
職
し
ま
し
た
ら
、私
た
ち
は
、い
つ
で
も

応
援
し
て
い
き
ま
す
。
職
員
一
同
で
支
え
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
長

く
看
護
界
で
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
、地
域
社
会
に
貢
献
し
て
い

た
だ
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。

村
田　
私
た
ち
は
、看
護
師
に
自
分
だ
け
の
力
で
な
っ
た
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
支
援
を
受
け
て
育
っ
て
き
た
の
で

す
。
専
門
職
だ
か
ら
誰
に
で
も
で
き
る
仕
事
で
は
な
い
し
、皆

さ
ん
は
自
分
自
身
が
志
し
て
看
護
師
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

復
職
し
た
い
気
持
ち
が
あ
る
な
ら
、ぜ
ひ
一
歩
踏
み
出
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、仕
事
場
を
選
ぶ
と
き
は
、自
分
の
目
で
よ

く
見
て
確
か
め
て
選
ぶ
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。ま
ず
施
設

に
電
話
を
す
る
、そ
の
勇
気
が
第
一歩
だ
と
思
い
ま
す
。

山
岡　
そ
う
で
す
ね
。
就
職
し
た
い
施
設
が
あ
れ
ば
、電
話

で
施
設
見
学
を
お
願
い
し
て
、自
分
の
目
で
見
る
こ
と
が
す
ご

く
大
事
で
す
。
ま
ず
そ
れ
が
第
一
歩
で
す
と
私
た
ち
就
業
協

力
員
も
勧
め
て
い
ま
す
。

木
村　
看
護
師
の
キ
ャ
リ
ア
と
い
う
の
は「
仕
事
」と
と
ら
え

る
の
で
は
な
く
、看
護
に
と
っ
て
は
、妻
で
あ
っ
た
り
、母
で
あ
っ

た
り
、市
民
だ
っ
て
立
派
な
キ
ャ
リ
ア
な
の
で
す
。
復
帰
す
る

こ
と
が
で
き
た
ら
、最
初
か
ら
飛
ば
し
す
ぎ
て
バ
ー
ン
ア
ウ
ト

し
な
い
よ
う
に
、少
し
ず
つ
時
間
を
か
け
て
慣
れ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

須
釜　
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、主
婦
や
子
育
て
、社
会
の
中
で

学
ん
だ
こ
と
が
看
護
の
経
験
の一つ
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
は

何
年
や
って
い
な
い
、十
何
年
や
って
い
な
い
と
、引
き
算
す
る
の

で
は
な
く
、足
し
算
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

山
岡　
こ
の
研
修
を
受
け
る
と
い
う
こ
と
は
、

 

一
歩
踏
み
出
す
こ
と
で
、「
研
修
を
受
け
て
よ

か
っ
た
」
と
い
う
人
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
次

は
復
職
に
向
け
て
も
う
一
歩
踏
み
出
し

て
、ぜ
ひ
再
就
業
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

須
釜　
東
京
都
は
平
成
27
年
ま
で
の
、

看
護
職
員
需
給
見
通
し
を
策
定
し
て
い
ま

す
。
私
た
ち
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
は
確

保
・
定
着
の
推
進
に
向
け
て
就
業
相
談
を

一
層
充
実
さ
せ
、よ
い
成
果
を
出
さ
せ
る
よ
う

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
と
も
ぜ
ひ
ご
協
力
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

須
釜　
し
っ
か
り
し
た
イ
メ
ー
ジ
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
の
見

学
は
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
配
慮
を
い
た
だ
い
て

お
り
、本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

山
岡　
私
た
ち
就
業
協
力
員
が
初
日
に
う
か
が
っ
た
と
き
、

研
修
生
の
中
に
は
、7
日
間
・
Ⅲ
型
の
研
修（
表
2
）を
最
後

ま
で
で
き
る
か
と
心
配
す
る
方
も
い
ま
す
。
看
護
部
長
さ
ん

は
じ
め
病
院
の
方
々
の
協
力
で
最
後
ま
で
実
習
が
で
き
、研
修

生
が
と
て
も
喜
ん
で
い
る
姿
を
み
る
と
、私
た
ち
も
感
謝
し
た

い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

木
村　
い
ず
れ
復
職
研
修
は
復
職
研
修
の
卒
業
生
が
担
当

と
し
て
企
画
す
る
と
い
う
こ
と
を
夢
見
て
い
ま
す
。い
つ
教
育

委
員
会
に
入
れ
よ
う
か
な
と
思
っ
て
ね
ら
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。（
笑
）。

須
釜　
自
分
が
受
け
た
研
修
の
計
画
を
立
て
る
ほ
う
に
回
る

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
そ
れ
は
楽
し
み
で
す
ね
。
新
人
さ
ん
の

研
修
や
施
設
見
学
の
と
き
に
、前
年
に
入
職
し
た
方
が「
い
ま

私
は
こ
こ
に
就
職
し
て
」と
い
う
経
験
を
話
す
場
面
は
多
い
で

す
が
、再
修
業
し
た
人
た
ち
に
も
そ
う
い
う
場
面
が
あ
る
と
い

い
で
す
ね
。

村
田　
こ
の
研
修
を
受
け
る
研
修
生
は
、看
護
師
同
士
で
共

通
の
話
題
が
あ
り
ま
す
の
で
、初
め
て
会
う
人
た
ち
で
も
す

ぐ
打
ち
解
け
ま
す
ね
。

木
村　
地
域
の
病
院
が
や
って
い
る
と
こ
ろ
に
も
意
味
が
あ
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

須
釜　
自
宅
近
く
に
あ
る
研
修
施
設
で
学
ん
だ
か
ら
こ
そ
、

不
安
や
悩
み
を
共
感
す
る
仲
間
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
、

と
い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
ね
。
本
当
に
楽
し
そ
う
に
し
て
い
ま

す
も
の
ね
。

菅
原　
研
修
が
終
わ
っ
た
後
に
打
ち
上
げ
を
し
て
い
る
よ
う

で
す
。つ
い
こ
の
間
で
す
が
、「
勤
め
て
か
ら
6
カ
月
経
っ
た
か

ら
、今
日
は
復
職
研
修
で
友
達
に
な
っ
た
仲
間
同
士
で
集
ま
る

ん
で
す
」と
い
う
話
を
聞
き
ま
し
た
。強
い
団
結
力
で
つ
な
が
っ

て
い
て
、お
互
い
に
情
報
交
換
し
な
が
ら
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
深
め
て
い
る
よ
う
で
、い
い
な
と
思
って
見
て
い
ま
す
。

木
村　
受
講
者
の
話
を
、余
裕
を
持
っ
て
聞
く
よ
う
に
な
っ

き
た
い
と
思
い
ま
す

う
こ
と
は
、

受
け
て
よ

す
。
次

み
出
し

思の
、

し
て
い
ま

は
確

相
談
を

せ
る
よ
う

き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

い
つ
で
も
応
援
し
て
い
ま
す
！

研
修
仲
間
同
士
、お
互
い
背
中
を
押
し
合
っ
て

前列左から：菅原さん、村田さん
後列左から：山岡就業協力員、木村さん、須釜所長
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会
場
の「
新
宿
エ
ル
タ
ワ
ー
」
は
、

会会会
場場場
のの「
新新新
宿宿宿
エエ
ルルル
タタ
ワワ
ーー
」」
はは
、

首
都
交
通
の
要
衝
新
宿
駅
と
西
口

首首首
都都都
交交交
通通通
のの
要要要
衝衝衝
新新新
宿宿宿
駅駅
とと
西西
口口

地
下
通
路
で
直
結
し
て
い
る
超
高
層

地地
下下
通通
路路路
でで
直直直
結結結
ししし
てて
いい
るる
超超超
高高高
層層層

ビ
ル
で
す
。
メ
イ
ン
会
場
の

ビビビ
ルル
でで
すす
。
メメメ
イイイ
ンン
会会会
場場場
のの
303030
階
は
階階
はは

窓
を
大
き
く
と
っ
た
開
放
的
な
空

窓窓窓
をを
大大大
ききき
くくく
とと
っ
たた
開開開
放放放
的的的
ななな
空空空

間
。
春
霞
の
ビ
ル
群
を
眼
下
に
見
下

間間
。
春春春
霞霞霞
のの
ビビビ
ルル
群群
をを
眼眼眼
下下下
にに
見見見
下下

ろ
す
そ
の
向
こ
う
に
は
ス
カ
イ
ツ

ろろ
すす
そそそ
ののの
向向向
ここ
ううう
にに
はは
スス
カカ
イイイ
ツツ

リ
ー
も
臨
ま
れ
ま
し
た
。

リリ
ーーー
ももも
臨臨臨
ままま
れれれ
ままま
しし
たた
。。

101010
時
の
開
場
か
ら
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
フ
ル
稼
働
、
就
職
希

時時
のの
開開開
場場場
かかか
ららら
はは
エ
レレ
ベベ
ーーー
タタタ
ーー
がが
フフフ
ルル
稼稼稼
働働働
、
就就就
職職職
希希希

望
の
方
が
続
々
と
降
り
て
き
ま
す
。
受
付
前
の
ス
ペ
ー
ス
で

望望
のの
方方方
ががが
続続続
々々々
ととと
降降降
りりり
ててて
ききき
ままま
すすす
。
受受受
付付付
前前前
のの
スス
ペペ
ーーー
ススス
でで

555
枚
複
写
の
エ
ン
ト
リ
ー
カ
ー
ド
を
記
入
し
、

枚枚
複複複
写写写
のの
エエ
ンン
トトト
リリ
ーー
カカ
ーーー
ドドド
ををを
記記記
入入入
ししし
、
1111
枚
目
を
受

枚枚枚
目目目
ををを
受受受

付
に
提
出
し
た
ら
会
場
内
へ
。

付付付
ににに
提提提
出出出
ししし
たたた
らら
会会
場場場
内内
へ
。

会
場
に
入
る
と
左
右
の
壁
際
に
資
料
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、

会会会
場場場
にに
入入入
るる
ととと
左左左
右右右
のの
壁壁壁
際際際
ににに
資資資
料料料
ココ
ーー
ナナ
ーー
ががが
あああ
りりり
、

付
さ
れ
て
い
る
№
は
ブ
ー
ス
№
と
連
動
し
て
い
ま
す
の
で
、
興

付付付
ささ
れれれ
ててて
いい
るるる
№№№
はは
ブブブ
ーーー
スス
№№
ととと
連連連
動動動
ししし
ててて
いい
ままま
すすす
のの
でで
、
興興

味
を
も
っ
た
施
設
を
探
す
の
も
楽
で
す
。
ブ
ー
ス
に
は
施
設

味味味
をを
もも
っ
たたた
施施施
設設設
をを
探探探
すすす
のの
ももも
楽楽楽
でで
すすす
。
ブブ
ーー
ススス
にに
はは
施施施
設設設

ご
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
こ
ら
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ポ
ス

ごごご
ととと
のの
ささ
ままま
ざざざ
ままま
ななな
工工
夫夫夫
ががが
ここ
らら
ささ
れれ
てて
いい
まま
しし
たた
。
ポポポ
スス

タ
ー
や
資
料
の
表
紙
、椅
子
の
背
も
た
れ
カ
バ
ー
な
ど
の
色
使

タタ
ーーー
やや
資資資
料料
のの
表表表
紙紙紙
、椅椅椅
子子子
のの
背背背
ももも
たたた
れれれ
カカ
ババ
ーー
ななな
どどど
のの
色色色
使使使

い
を
統
一
し
て
ア
ピ
ー
ル
す
る
ブ
ー
ス
、
手
作
り
の
か
わ
い
い
飾

いい
をを
統統統
一
ししし
ててて
アア
ピピピ
ーーー
ルル
すすす
るるる
ブブ
ーー
ススス
、
手手手
作作作
りりり
のの
かかか
わわわ
いい
いい
飾飾飾

り
つ
け
に
加
え
お
子
さ
ん
連
れ
の
方
が
立
ち
寄
る
と
お
菓
子

りり
つ
けけ
にに
加加加
えええ
おおお
子子子
さささ
んんん
連連連
れれ
のの
方方方
ががが
立立立
ちちち
寄寄寄
るるる
とと
おお
菓菓菓
子子

を
く
れ
る
ブ
ー
ス
、
お
揃
い
の
ハッ
ピ
姿
で
威
勢
よ
く
対
応
に

をを
くく
れれ
るる
ブブブ
ーーー
スス
、
おおお
揃揃揃
いい
のの
ハハッッ
ピピピ
姿姿姿
でで
威威威
勢勢勢
よよ
くくく
対対対
応応応
にに

あ
た
っ
て
い
る
ブ
ー
ス
な
ど
な
ど
。エ
ン
ト
リ
ー
カ
ー
ド
の

ああ
たたた
っっ
てて
いい
るる
ブブブ
ーーー
スス
ななな
どどど
ななな
どどど
。エエ
ンン
トト
リリリ
ーーー
カカ
ーー
ドドド
のの
222
〜〜〜

555
枚
目
は
、
立
ち
寄
っ
た
ブ
ー
ス
へ
提
出
し
ま
す
。

枚枚枚
目目
はは
、
立立立
ちちち
寄寄寄
っっ
たたた
ブブ
ーーー
スス
へ
提提提
出出出
ししし
ままま
すすす
。

「
講
演
コ
ー
ナ
ー
」で
は
、
就
職
活
動
に
関
す
る
マ
ナ
ー
講

「
講講講
演演演
ココ
ーー
ナナナ
ーーー
」ででで
はは
、
就就就
職職職
活活活
動動動
ににに
関関関
すすす
るる
ママ
ナナ
ー
講講講

座
、
看
護
師
に
よ
る
現
場
体
験
談
の
発
表
以
外
に
、
芸
能
人

座座座
、
看看看
護護護
師師師
にに
よよよ
るるる
現現現
場場場
体体体
験験験
談談談
のの
発発
表表表
以以
外外外
にに
、
芸芸芸
能
人人

の
登
場
も
あ
り
、
来
場
者
が
面
談
の
合
間
に
立
ち
寄
っ
て
聞

のの
登登登
場場場
ももも
あああ
りりり
、
来来来
場場
者者
がが
面面
談談
のの
合合合
間間間
ににに
立立立
ちちち
寄寄寄
っ
て
聞聞

い
て
い
ま
し
た
。

いい
てて
いい
まま
しし
たたた
。

盛
況
で
や
や
手
狭
感
の
あ
っ
た

盛盛盛
況況
でで
ややや
ややや
手手手
狭狭狭
感感感
のの
ああ
っ
たたた
111
階
会
場
は
、
主
に
東
京

階階階
会会会
場場場
はは
、
主主
にに
東
京京京

都
関
連
施
設
の
ブ
ー
ス
で
占
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
東
日
本
大

都都都
関関
連連
施施施
設設設
のの
ブブブ
ーーー
スス
ででで
占占占
めめめ
らら
れれ
まま
しし
たた
ががが
、
東東東
日日
本
大大

震
災
か
ら

震震震
災災災
かか
ららら
222
年
と
な
っ
た
福
島
県
看
護
協
会
の
ブ
ー
ス
も
あ

年年年
ととと
ななな
っっ
たた
福福福
島島島
県県県
看看看
護護護
協協協
会会会
のの
ブブブ
ーーー
スス
も
ああ

り
ま
し
た
。

りり
まま
ししし
たたた
。

入
場
者
数
は

入入
場場場
者者者
数数数
はは
3333
444
666
名（
再
就
職
希
望
看
護
職

名名名（
再再
就就
職職
希希希
望望
看看
護護
職職
111
2222
55
名
、
名名名
、

55

看
護
学
生

看看看
護護
学学
生生
222
222
1111
名
）。
開
催
日
の
こ
の
日
、
東
京
で
は
桜
の

名名名
）。
開開開
催催催
日日日
のの
こここ
のの
日日日
、
東東東
京京
でで
はは
桜桜
のの

開
花
が
宣
言
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
デ
ー
タ
を
取
り
始
め
て

開開
花花
がが
宣宣宣
言言言
ささ
れれれ
ままま
ししし
たたた
。
ここ
れれれ
ははは
デデ
ーー
タタタ
ををを
取取取
りりり
始始
めめ
てて

か
ら
最
も
早
か
っ
た

かか
ららら
最最
ももも
早早早
かかか
っっ
たたた
222
000
0000
2222
年
に
並
ぶ
タ
イ
記
録
と
か
。

年年年
にに
並並並
ぶぶ
タタ
イイ
記記記
録録録
と
かかか
。

会
場
に
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
っ
た
方
々
の「
サ
ク
ラ
サ
ク
」も
、

会会会
場場場
にに
足足足
ををを
運運運
んんん
でで
くくく
だだだ
さささ
っっ
たた
方方方
々々
ののの「「
ササ
クク
ラララ
サササ
クク
ももも
、

き
っ
と
か
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

きき
っ
ととと
かかか
なな
っ
たたた
ここ
とと
でで
ししし
ょょ
ううう
。

「看護職の就職応援フェア」が開催されました。「看護職 就職応援 」が 催「看護職の就職応援フ ア」が開催されました「看護職の就職応援フェア」が開催されました「看護職の就職応援フェア」が開催されました。
このフェアは、再就職希望看護職および看護学生の方このフ アは 再就職希望看護職および看護学生の方このフェアは 再就職希望看護職および看護学生の方このフェアは、再就職希望看護職および看護学生の方再就職希 看護職 看護学 方
と求人施設の方が、自由に情報交換していただく場と求人施設 方が 自由 情報交換 だく場と求人施設の方が 自由に情報交換していただく場とと求人施設の方が 自由に情報交換していただく場とと求人施設の方が、自由に情報交換していただく場と
して開催されています。今回のフェアは場所を新宿にして開催されています 今回のフ アは場所を新宿にして開催されています 今回のフェアは場所を新宿にして開催されています。今回のフェアは場所を新宿に
移し、午前の部80施設、午後の部80施設の合計160移し 午前 部80施設 午後 部80施設 合計160移し 午前の部80施設 午後の部80施設の合計160移し 午前の部80施設 午後の部80施設の合計160移し、午前の部80施設、午後の部80施設の合計160
施設が参加し、過去最大規模の開催となりました。施設が参加し 過去最大規模の開催となりました施設が参加し 過去最大規模の開催となりました施設が参加し、過去最大規模の開催となりました。

次回開催
のご案内

●●●●主催主催主催主催：東京都ナースプラザ東京都ナ スプラザ：東京都ナースプラザ：東京都ナ スプラザ
●●●●日時日時日時日時：平成25年3月16日（土）：平成25年3月16日（土）：平成25年3月16日（土）平成25年3月16日（土）

午前の部 10:00～13:00午前の部 10 00 13 00午前の部 10:00～13:00午前の部 10:00 13:00午前 部
午後の部 14:00～17:00午後の部 14 00 17 00午後の部 14:00～17:00午後の部 14:00 17:00

●●●●●会場会場会場会場会場：新宿エルタワー新宿 ルタ：新宿エルタワ：新宿エルタワ新宿 ルタワ
30階サンスカイルームA・B室30階サンスカイル ムA B室30階サンスカイルームA・B室30階サンスカイル ムA B室
1階サンスカイルームC室階 室1階サンスカイル ムC室1階サンスカイル ムC室1階サンスカイル ムC室

●日　　時：10月26日（土）11:00～15:00
●場　　所：パレスホテル立川

4F「ローズルーム西」
●参加施設：多摩地区の病院、介護保健施

設、訪問看護ステーション等
35施設

看 護 職 の 就 職 応 援フェア

来場者の中にはお子さん連れの方の姿も

ナースプラザの「就職相談コーナー」。就職に関
する悩みごとについての相談を受けています。

お笑いトリオ「我が家」によるコントとTVドラマで
看護師役を好演している女優の黒川智花さんに
よる応援メッセージ

広い会場内を興味のある施設のブースに
向かって移動中

30階の受付。受付開始の10時には多くの
方が並びました。

ブースでの様子。せっかくのチャンスですの
で、気になることは何でも聞いてみましょう。
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●Ｅメ ー ル：np@np-tokyo.jp

●JR中央・総武線　飯田橋駅東口から徒歩7分
● 東京メトロ東西線・有楽町線・南北線
飯田橋駅　出口B1から徒歩6分
●都営大江戸線　飯田橋駅　出口C1から徒歩5分
●都営大江戸線　牛込神楽坂駅  出口A3から徒歩5分

●JR中央線・青梅線・南武線　立川駅南口から徒歩10分
● 多摩都市モノレール線　立川南駅から徒歩8分

ナースバンク東京 TEL03-3359-3388 ナースバンク立川 TEL042-529-7077

A
C
C
E
S
S

ナースバンク東京

ナースバンク立川

検索東京都ナースプラザ

　皆様が統括している病院又は施設等で、退職を希望されており今後の予定が決まっていない方
に、e-ナースセンター（https://www.nurse-center.net/）への登録を勧めてください（ナース
バンク東京・立川への求職登録）。ネット環境のある場合には、自宅から簡単に求職登録ができます
（下記図参照）。また、ご本人の了解が得られれば、ナースプラザからご連絡を差し上げることも
可能です（記入式求職票の送付等）。
　看護職の無料職業紹介事業所であるナースバンク東京・立川から、再就職に役立つ情報を
お届けいたします。看護職員の潜在化を防止し、看護職としてのキャリアを積み
重ねられるように就業支援をするのがねらいです。ぜひご協力ください。

退職予定者へのe-ナースセンター登録奨励から、
ナースバンク東京・立川による再就職支援までの流れ

平
成
37
年
の
超
高
齢
社
会
は
す
ぐ
そ
こ
で
す
。
安
心
し
て
、健
康
な
生
活
が
で
き
る
社
会
に

向
け
て
の
看
護
職
へ
の
期
待
は
高
く
、
若
い
世
代
に
看
護
職
を
目
指
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、潜
在
看
護
職
と
い
わ
れ
る
方
達
に
は
、免
許
を
活
か
し
て
活
躍
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

日
本
看
護
協
会
の
積
極
的
な
職
場
環
境
改
善
な
ど
へ
の
取
組
み
や
国
の
法
改
正
、
各
病
院

の
取
組
み
な
ど
に
よ
り
、
看
護
職
員
の
離
職
率
は
改
善
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
新
人
看
護
師

の
離
職
率
は
下
が
って
き
て
お
り
、
定
着
へ
の
期
待
も
高
ま
って
い
ま
す
。

看
護
職
の
働
く
場
は
と
て
も
幅
広
く
、
領
域
や
勤
務
時
間
等
も
多
様
で
す
。
家
庭
や
地
域

で
過
ご
し
た
時
間
は
、
看
護
を
す
る
う
え
で
貴
重
な
経
験
・
強
み
で
す
。
そ
う
は
いっ
て
も

復
職
へ
の
不
安
は
あ
る
で
し
ょ
う
。
東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
で
は
、
研
修
や
地
域
就
業
支
援

研
修
な
ど
の
メ
ニュ
ー
を
揃
え
て
復
職
を
支
援
し
て
い
ま
す
。『
人
生
の
中
で
、
今
日
が
一
番

若
く
、
離
職
期
間
も
一
番
短
い
』を
モ
ッ
ト
ー
に
、
復
職
す
る
皆
さ
ん
が「
や
っ
ぱ
り
看
護
が

好
き
」
を
実
感
で
き
る
よ
う
、
職
員
一
同
日
々
頑
張
って
い
ま
す
。 

（
N
・
S
）

●都内で13番目に多い街路樹●
モミジバフウ

表紙イラストの「モミジバフウ」は、
こんな木です。
モミジバフウは、北米～中南米の原産で
大正時代に渡来しました。漢字で書くと
紅葉葉楓で、葉の形もモミジやカエデを
大柄にした感じなので、同じ仲間と思いき
や、じつはマンサク科フウ属で、別名アメ
リカフウともいいます。秋の紅葉は真紅～
黄色が混在し、とてもきれいです。トゲトゲ
で球形の実は、晩秋頃に種を飛ばし終わ
ると空洞になり、何ともユニークな造形物
ができあがります。
ところで、今回の表紙は23区を離れて
「青梅市」を取り上げました。川辺駅前の
円形の歩道橋をモチーフにしています。
青梅市のモミジバフウの街路樹は、小作
駅から青梅インターチェンジ方面に向かう
ルートに２kmほど。プレートには「アメリカ
フウ」とあります。紅葉をお楽しみに。

病
院
・
施
設
等

東
京
都
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ

（
ナ
ー
ス
バ
ン
ク
東
京
・
立
川
）

病院・施設等内に退職を考えている看護職員がいる

退職についての確認

条件が整えばすぐに就職したい
または

すぐには就職できない・予定がない

離職予定者に、e-ナースセンターへの登録を奨励

すぐに就職したい
● 就職相談対応・希望施
設とのマッチング支援

すぐには就職できない・
予定がない
● 東京都ナースプラザ等が行う就
職相談の案内、研修会、求人情
報、イベント等の情報提供・発信

※e-ナースセンターには、東京都ナースプラザの
ホームページからもアクセスできます。
また、ナースバンク東京・立川にご連絡いただ
ければ、登録のご案内をいたします。　

病院・施設等への
看護職員の再就職

退職予定者　e-ナースセンターに登録

ほぼ就職先が
決まっている
（他道府県等
への転出）

看護職継続

看護管理者の方へ
看護職の潜在化防止のためにご協力ください

ら、再就職に役立つ情報を
ャリアを積み
さい。

、
の流れ


