
職場体験会 計画表 （特別養護老人ホーム ブルーポピー） 

 

  

時 間 体 験 内 容 

9：40 

 

 

10：00 

10：15 

10：45 

 

 

 

 

11：00 

 

 

 

 

 

 

13：00 

 

14：00 

14：30 

14：50 

15：00 

 

集合（本館正面玄関・受付前） 

更衣 

 

自己紹介（参加動機など） 

併設施設の見学（介護老人保健施設エーデルワイス） 

オリエンテーション 

施設紹介 

・施設の概要 

・看護の特徴 

 

ラウンド見学 

入居者の健康観察、介護士と情報交換見学 

処置見学 

食事援助、内服与薬 

吸引見学、経管栄養内服薬注入、栄養剤注入見学 

IVH施行者の観察見学 

 

休憩（60分） 

 

併設施設の見学（リハビリテーションエーデルワイス病院） 

職場体験の意見交換 

アンケート記入 

終了 

お疲れさまでした。 



一日の看護業務の流れ 

時間 項目 内容 

8：30 

8：40 

9：00 

9；30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12：00 

14：00 

 

 

 

 

15：00 

16：30 

 

 

18：00 

 

 

0：00 

5：30 

7：30 

8：30 

出勤   業務開始 

 

 

ラウンド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休憩：交代で休憩 

（1 時間） 

 

ラウンド 

 

 

IVH 更新 

夜勤者へ申し送り 

 

(夜勤業務) 

ラウンド 

 

 

ラウンド 

ラウンド 

 

申し送り 

朝礼、腰痛体操、本日の予定確認 

夜勤者から申し送りを受ける 

カンファレンス 

リーダー、サブリーダー、フロア受持ち、処置等、各自本日の担当に分か 

れ業務実施 

リーダー サブリーダー フロア受持ち 処置 その他 

管理日誌記入 

薬剤確認 

備品確認 

酸素ボンベ確認 

薬庫室温湿度

チェック 

受診準備 

外部薬局対応 

 

 

 

 

スタッフから報

告受け 

回診日（月・金） 

回診介助 

医師と情報交換 

処方依頼 

外部薬局対応 

 

 

 

 

 

 

 

リーダー報告 

記録 

入居者の健康

観察 

介護士との情報

交換 

 

吸引 

経管栄養内服 

栄養剤注入 

 

IVH 滴下等チェ

ック 

 

リーダー報告 

記録 

処置実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リーダー報告 

記録 

必要時 

採血 

エンゼルケア 

必要時、外部受

診や救急搬送

付添 

交代で休憩（60 分） 

会議・委員会・カンファレンス参加 

必要時、レクレーション参加 

リーダー サブリーダー フロア受持ち 処置 その他 

午前同様 

 

 

 

 

 

吸引、経管栄養内服注入、栄養剤注入 

IVH 観察、チェック 

介護士と情報交換 

 

 

吸引、経管栄養内服注入、栄養剤注入 

 

 


