
令和８年度一日看護体験学習アンケート（高校３年生）

　　令和８年５月１１日（月）～５月１５日（金）

611 名

587 名 （欠席者　24名)

※アンケート回収数　　585名、回収率　　99.7％

問１ 一日看護体験学習についてどのような方法で知りましたか（複数回答）

（その他）塾:13名他

問２ 応募の動機をお聞かせください（複数回答）

（その他）助産師になりたい：2名他

実施期間

決定者数

参加者数
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ポスター・リーフレット

東京都ナースプラザホームページ

友人・知人に聞いた

家族に聞いた

Facebook・Instagram

その他

無回答
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知ったきっかけ
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将来看護師になりたい

看護師の仕事の内容を知りたい

医療系の仕事に興味がある

病院等の見学をしたかった

受験の面接対策として

進路決定の参考として

先生に勧められた

受験の論文対策として

家族に勧められた

ポスター等を見て興味をひかれた

友人､知人に勧められた

受験の要件となっているため

その他

人数

応募動機

n=585

n=585



問３ 一日看護体験学習に参加して、看護に対する関心は変わりましたか

問４ 現時点で希望する進路をお聞かせください（複数回答）
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看護大学（短大）に進学

看護専門学校に進学

医療系、福祉系の学校に進学

その他

無回答

人数

進路

n=585

n=585

非常に(ますます)関心が強くなった

90.4%

少し関心が持てた

8.9%

変わらない

0.2%

関心がなくなった

0.2%

無回答

0.3%



区分 学年 欠席率

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計

高校生 3年 46 565 611 44 543 587 95.7% 96.1% 96.1% 2 22 24 4.3% 3.9% 3.9%

総計 46 565 611 44 543 587 95.7% 96.1% 96.1% 2 22 24 4.3% 3.9% 3.9%

◆主な実施内容（見学含む）

◆実施時間

　98施設で実施

令和８年度一日看護体験学習実施報告書（高校３年生）

◆実施期間　　令和８年５月１１日（月）～５月１５日（金）

◆参加者数

決定者数 参加者数 参加率 欠席者数
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　　令和８年７月２７日（月）～８月７日（金）

中学生： 111名 高校生： 1,349名 社会人： 12名 合計： 1,472名

中学生： 102名 高校生： 1,262名 社会人： 10名 合計： 1,374名

中学生： 9名 高校生： 87名 社会人： 2名 合計： 98名

◆アンケート回収数

問１ 一日看護体験学習についてどのような方法で知りましたか（複数回答）

（その他） （中学生） (高校生)

助産師になりたいから:２名　他 塾:３名、看護体験に興味があった、看護フェスタ　他

令和８年度一日看護体験学習アンケート（中学生・高校生・社会人）

実施期間

決定者数

参加者数

欠席者数
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問２ 応募の動機をお聞かせください（複数回答）

（その他） （中学生） 助産師になりたい：２名　他

(高校生) 助産師になりたいから：7名　チーム医療を知りたい、理学療法士になりたい　他

問３ 一日看護体験学習に参加して、看護に対する関心は変わりましたか
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将来看護師になりたい

看護師の仕事の内容を知りたい

医療系の仕事に興味がある

ポスター等を見て興味をひかれた

病院等の見学をしたかった

進路決定の参考として

家族に勧められた

友人､知人に勧められた

先生に勧められた

受験の面接対策として

受験の論文対策として

受験の要件となっているため

その他

人数

中学生 高校生 社会人

非常に(ますます)関心が強くなった. 

78.2%

少し関心が持てた

21.8%

非常に(ますます)関心が強くなった. 

87.6%

少し関心が持てた. 11.6%

変わらない. 0.6%

関心がなくなった

0.1%

非常に(ますます)関心が強くなった. 

100%

【中学生】 n=102 【高校生】 n=1,255 【社会人】 n＝10

応募動機
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社会人 ｎ＝10



問４ 現時点で希望する進路をお聞かせください（複数回答）

【中学生】

【高校生】

【社会人】

問５ （社会人）現在の就業状況について

55.9%
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◆参加者数

学年 欠席率

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計

2年 3 42 45 3 38 41 100.0% 90.5% 91.1% 0 4 4 0% 9.5% 8.9%

3年 4 62 66 3 58 61 75.0% 93.5% 92.4% 1 4 5 25% 6.5% 7.6%

合計 7 104 111 6 96 102 85.7% 92.3% 91.9% 1 8 9 14% 7.7% 8.1%

1年 11 272 283 10 252 262 90.9% 92.6% 92.6% 1 20 21 9.1% 7.4% 7.4%

2年 24 482 506 22 457 479 91.7% 94.8% 94.7% 2 25 27 8.3% 5.2% 5.3%

3年 40 520 560 31 490 521 77.5% 94.2% 93.0% 9 30 39 22.5% 5.8% 7.0%

合計 75 1,274 1,349 63 1,199 1,262 84.0% 94.1% 93.6% 12 75 87 16.0% 5.9% 6.4%

0 12 12 0 10 10 0.0% 83.3% 83.3% 0 2 2 0.0% 16.7% 16.7%

82 1,390 1,472 69 1,305 1,374 84.1% 93.9% 93.3% 13 85 98 15.9% 6.1% 6.7%

◆実施時間

138施設で実施（1施設未提出のため、137施設で集計）

◆主な実施内容（見学含む）

中学生

高校生

社会人

総計

令和８年度一日看護体験学習実施報告書（中学生・高校生・社会人対象）

◆実施期間　　令和８年７月２７日（月）～８月７日（金）

区分
決定者数 参加者数 参加率 欠席者数
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