
東京都ナースプラザ1月～3月開催研修 Zoomによるオンライン開催への変更のお知らせ 

                                         令和 4 年 11 月２日 

現在の感染状況を踏まえ、1 月～3 月開催のナースプラザ研修は一部の研修を除き、Zoom によるオンライン開催に変更

いたします。ご理解のほど何卒よろしくお願い申し上げます。 

オンライン研修の詳細内容は、受講決定通知でお知らせいたします。申し込まれたメールアドレス宛にZoom の接続情

報等をお送りしますので、ホームページからのお申し込みにご協力いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。                                                  

実施日 研修No 研修名 集合開催 
オンライン

開催 

1 月 12日(木)～13 日（金） No.８    
新人看護職員3年目フォローアップ研修

（2 日間） 
〇  

1 月 16日(月) No.５   酸素療法の基本  〇 

1 月 18日(水) No.４６  
在宅でのリハビリテーション（基本的な

運動療法） 
 ○ 

1 月 20 日(金) No.１９ 心電図の読み方・とり方 【Zoom】  ○ 

1 月 25日(水) No.４９ 在宅でのターミナルケア 【Zoom】  ○ 

1 月 25日(水)～27 日（金) No.１    
再就職へのステップ３日間研修 - 技術

研修（採血・点滴静脈内注射等）含 - 

〇 

※3日目 

〇 

※1,2日目 

1 月 30日(月) No.３１  
アドバンスケアプランニング（ACP）か

ら考える看取りの看護 
 ○ 

1 月 30日(月) No.３８ 
認知症の人とのコミュニケーション 

【Zoom】 
 ○ 

2 月 2 日(木) No.２９    褥瘡ケアと創傷ケア - 病院での対応 -  〇 

2 月 3 日(金) No.２１    急変の兆候 - 気づきから報告まで -  〇 

2 月 3 日(金) No.２２     急変時の看護   〇 

2 月 6 日(月) No.３７   
医療訴訟と看護記録 - 法律家は看護記

録をどのように見ているか - 
 〇 

2 月 7 日(火) No.４０   
高齢者のスキンケアと褥瘡ケア - 介護

施設・療養の場で - 
 〇 

2 月 8 日(水) No.４１  施設における感染管理  ○ 

2 月 9 日(木) No.１１ 
ミーティングリーダーシップ研修 - 話

し合いの質を高めるために - 
○  

2 月 9 日(木) No.２３    呼吸リハビリテーションの実際  〇 



実施日 研修No 研修名 集合開催 
オンライン

開催 

2 月 13日(月) No.３３  
アンガーマネジメント – 怒りの感情

を理解する - 
 〇 

2 月 14日(火) No.３０   
せん妄の予防とケア - 不穏症状の見極

めを学ぶ - 
 〇 

2 月 16日(木)～17 日（金） No.８   
新人看護職員3年目フォローアップ研修

（2 日間） 
〇  

2 月 17日(金) No.２   
求職者のための採血・点滴静脈内注射の

基本 
○  

2 月 20日(月) No.２７  摂食・嚥下障害の看護  〇 

2 月 20日(月)～3月 3 日(金) No.１７  
保健師・助産師・看護師 実習指導者研修

（特定分野７日間） 

〇 

※演習は対面 
○ 

2 月 21日(火) No.５３ 在宅でのフィジカルアセスメント  ○ 

2 月 27日(月) No.３４ 災害看護 【Zoom】  ○ 

2 月 28日(火) No.４２   
高齢者施設の看護 - 医療と介護の連携

を支える看護職の役割 - 
 〇 

3 月 9 日(木) No.２６ 
口腔ケア（誤嚥性肺炎予防と食べるこ

と） 【Zoom】 
 ○ 

3 月 9 日(木) No.１４    
看護管理の基本 - 看護管理者の役割を

学ぶ -〔主任（副主任含む）以上向け〕 
○  

3 月 9 日(木) ～ 10日(金) No.１５  

看護管理の基本（2日間） - 看護管理

者の役割と管理過程を学ぶ - 〔師長・

副師長向け〕 

○  

3 月 10 日(金) No.３   求職者のための急変時の看護  〇 

 


